


REGLAS
GENERALES

Y MANUAL DE
RESPUESTA A
EMERGENCIAS
CON MATERIALES
PELIGROSOS

PARA MINAS A CIELO ABIERTO METALICAS,
NO METALICAS, PLANTAS METALURGICAS
Y DE BENEFICIO

| U : MMMMMMM
EDICION 2024



iNDICE

IREGLAS GENERALES

GUIAS Y PROCEDIMIENTOS
Miembros de la cuadrilla
Equipo y materiales requeridos
Seguridad
Prueba escrita
Jueces
Reportandose al campo
Descuentos
Apelaciones

N~Nooooabhh~bh

EVALUACION

Inventario de personal
Inventario de equipo
Comando tactico materiales peligrosos

Prueba de eliminacion de fugas y tuberias
- Objetivo, Equipo, Material, Personal

y Equipo de Proteccion Personal 13
- Secuencia 14
- Hoja de evaluacion 15
Colocacién de equipo 17
- Hoja de evaluacion 17
EQUIPO Y MATERIAL REQUERIDO 19
PARTE TEORICA
PRESENTACION 21
GLOSARIO DE TERMINOS DE LAS
SUBSTANCIAS QUIMICAS 22
INTRODUCCION A LAS EMERGENCIAS 3
CON MATERIALES PELIGROSOS
SISTEMA DE IDENTIFICACION Y
COMUNICACION DEL PELIGRO 33
HOJA DE DATOS DE SEGURIDAD DE MATERIALES .. 42
GUIA DE RESPUESTAA EMERGENCIAS 2020 47
EQUIPO DE DETECCION 89
EQUIPOS DE PROTECCION PERSONAL ..o 95
DESCONTAMINACION 18
ZONAS DE OPERACION 125

BIBLIOGRAFIA 129




GUIAS Y PROCEDIMIENTOS

Miembros de las cuadrillas

1. La cuadrilla de respuesta a emergencias con materiales peligrosos
(CRE-MATPEL) consistira de un minimo de 6 integrantes hasta un
maximo de 8.

2. Una CRE-MATPEL podra competir por cada cuadrilla inscrita en la
competencia de primeros auxilios para las operaciones de tajos y
plantas.

3. Los participantes competiran en orden inverso al que fueron
acomodados en la prueba de primeros auxilios.

4. El dia previo a la competencia, se tendra una reunion para
comentar con los jueces y oficiales sobre sus tareas .

Equipoy materiales requeridos

1. Una CRE-MATPEL debe traer el equipo y materiales requeridos
para atender las emergencias. A no ser que el coordinador indique
que una parte del equipo y los materiales seran proporcionados en la
estacion especifica (Ver pag. 20).

2. Todos los equipos y materiales utilizados para resolver el problema
seran recogidos al finalizar el proyecto.

3. Los miembros de la CRE-MATPEL deberan usar un casco de
proteccion aprobado bajo las normas vigentes: gafete de
identificacion, zapatos de seguridad, lamparas permisibles y lentes de
seguridad.

4. Cualquier violacion a las reglas generales no cubierta por las hojas
de descuento, resultara en diez (10) puntos de descuento por cada
infraccion.

Seguridad

Todas las CRE-MATPEL participantes deberan presentar en adicion
la siguiente informacién:

1. Bitacora de entrenamiento y capacitacion o en su caso carta
firmada por el gerente de la mina avalando el trabajo que la cuadrilla
realizé durante el afio.

2. Certificados de salud por parte del médico de la empresa y
autorizado por el gerente para cada integrante de la cuadrilla de
respuesta a emergencias con materiales peligrosos, que avalen que
estan aptos para el trabajo de rescate.

3. El certificado de salud debe de avalar que el personal es apto, asi
como el programa de acondicionamiento fisico que se realiz6 durante
elafo.



Seran aplicados examenes con alcoholimetro al inicio de la
competencia a todos los miembros de la CRE-MATPEL, asi como
antidopaje de manera aleatoria, esto sera permanente durante los
dias de ésta. Si algun miembro de la cuadrilla no aprueba el examen,
toda la cuadrilla sera descalificada y se enviara un reporte al gerente
de la planta y/o mina.

Prueba escrita

1. La competencia de respuesta a emergencias con materiales
peligrosos consistira de un examen escrito y una prueba de campo.

2. La prueba escrita sera realizada por los participantes un dia antes
de la prueba de campo y consistira en 30 preguntas de
falso/verdadero y opcion multiple. Las preguntas seran tomadas de
acuerdo al Manual de Respuesta a Emergencias con Materiales
Peligrosos de la CAMIMEX. Los participantes seran calificados con
un descuento de un punto por cada respuesta incorrecta o no
contestada. Cualquier alteracién a las preguntas o respuestas de la
prueba sera determinada como incorrecta por el juez y se aplicara el
descuento.

3. La calificacién de los examenes sera realizada por al menos dos
jueces calificados.

4. El examen escrito sera respondido por cinco elementos de la
cuadrilla.

5. En circunstancias especiales, algin miembro de la CRE-MATPEL
podra realizar su examen en forma oral. La solicitud para esta
consideracion se debera hacer al director de la competencia al
momento de registrarse. Todos los demas miembros de la CRE-
MATPEL haran la prueba en forma escrita al mismo tiempo.

Jueces
1.Habra al menos tres (3) jueces en cada prueba.

2. Los jueces tendran tareas especificas por reportar antes de que se
inicie la competencia y llevaran sus puntuaciones en tarjetas que
seran proporcionadas antes de la competencia.

3. Losjueces deben estar al corriente en los métodos y conocimientos
de Respuesta a Emergencias con Materiales Peligrosos en la
estacion en que estaran evaluando.

4. Los jueces no discutirdan ningun problema de Respuesta a
Emergencias con Materiales Peligrosos con los competidores, a no
ser que haya problemas técnicos.

5. Solo los jueces, oficiales, fotdgrafos y medios de comunicacion
autorizados por el director de la competencia seran permitidos dentro



de la competencia.
Reportandose al campo

1. Cuando la presién arterial de un brigadista no sea la adecuada no
podra usar el equipo de respiracién autonomo de circuito abierto, ni
ningun otro tipo de proteccién respiratoria, asi como el traje nivel “B” y
el encapsulado nivel “A”.

2. Todos los miembros de las CRE-MATPEL acudiran a un salén para
su aislamiento y permaneceran en ese lugar hasta que sean llamados
acompetir.

3. Habra dos pruebas de campo de respuesta a emergencias con
materiales peligrosos en diferentes lugares.

4. Cuando la CRE-MATPEL recibe el escenario de la prueba de
campo, para atender la emergencia con materiales peligrosos, en ese
momento el reloj se activa.

5. Los jueces deben guardar un récord del tiempo preciso en sus hojas
de registro para efectos de romper empates. El primer desempate
sera la calificacion de campo, el segundo desempate sera la
calificacion en los examenes escritos y el tercer desempate sera el
tiempo total en la prueba de campo.

6. El Manual de Respuesta a Emergencias con Materiales Peligrosos
de CAMIMEX, GRE 2020y las hojas de datos de seguridad (HDS) son
las referencias aceptadas.

7. La CRE-MATPEL podra llevar consigo la guia de respuestas en
caso de emergencia (GRE 2020) y las HDS, como referencia para
resolver el problema.

8. Durante la competencia no habra simulaciones en la solucion de las
fugas que se planteen para resolver el problema, por lo que todos los
equipos y materiales requeridos deben ser colocados en forma
correcta.

9. Los miembros de la CRE-MATPEL no podran abandonar el lugar de
la prueba de campo con el fin de necesitar equipos y materiales para
resolver el problema.

10. Las CRE-MATPEL que fallen en resolver el problema (maximo 45
minutos) seran descalificados.

Descuentos

1. Ningun descuento sera agregado a la tarjeta una vez que haya sido
firmada por los jueces después de la revision con los miembros de la
CRE-MATPEL. Esto no excluye cambios debido a errores
administrativos a laincorrecta aplicacion de unaregla.

2. Las CRE-MATPEL tendran descuentos por no mas de una vez por
cualquier repeticion del mismo error en el mismo problema porque se
evaluara el desempefio de cada participante, obteniendo al final un



promedio de la cuadrilla.

3. Las CRE-MATPEL no tendran descuentos por hacer mas de lo que
el problema pide, a no ser que sea en perjuicio del lesionado(s) o en el
resultado de la solucion del problema.

4. Si el descuento no se encuentra en la hoja de evaluacion general y
si no es cubierto por una de las reglas aprobadas por la competencia,
los jueces no improvisaran un descuento para cubrir la supuesta
violacion.

5. Las CRE-MATPEL ganadoras seran anunciadas durante la
clausura. Se entregaran premios por primero, segundo y tercer lugar.

6. Los resultados de cada CRE-MATPEL seran entregados y dados a
conocer después de la premiacion.

Apelaciones

1. Cuando los jueces hayan completado la evaluacion de la CRE-
MATPEL con materiales peligrosos sera informada en el campo sobre
las infracciones que tuvieron durante la prueba. Se permite que la
CRE-MATPEL apele verbalmente cualquier infraccion con el juez de
campo o con el juez en jefe. Sino es resuelta, el juez en jefe tomara la
decision final, mientras una apelacion por escrito es llenada por la
CRE-MATPEL.

2. Durante el proceso de apelacién verbal, cualquier material y equipo
utilizado en la solucion del problema permanecera intacto mientras la
apelacion se resuelve. Si hubieran sido retirados o alterados por la
CRE-MATPEL antes de que la apelaciéon sea resuelta, ésta sera
desechada.

3. Las CRE-MATPEL tendran 15 minutos después de ser notificadas
para reportarse al lugar de la prueba de campo asignada, también
tendran 20 minutos para revisar con los jueces las tarjetas de
descuentos y 30 minutos adicionales para preparar y entregar por
escrito cualquier apelacion.

Todas las apelaciones seran por escrito y estableceran claramente los
comentarios de la cuadrilla para el descuento en cuestiéon. Todas las
apelaciones seran consideradas por el Comité de Apelaciones y la
decision serairrevocable.
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Inventario de personal
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Comando tactico materiales peligrosos
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Comando tactico materiales peligrosos
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Prueba de eliminacion de fugas y tuberias

Objetivo
Lograr coordinacion de la CRE-MATPEL para realizar actividades
encaminadas al taponamiento de fugas en un tanque de
almacenamiento y tuberia que almacena y transporta material
peligroso.

Tiempo Limite 45 minutos.

Equipo

6 equipos de respiracion auténomo. Incluye cilindro con una
capacidad de 2,216 psi. (minimo).

4 pares guantes de latex.

6 pares de botas de seguridad antiacido.

1 Kit completo de parches neumaticos Vetter. (ref: 1500011101-
Set LD 50/30 S, 10,0 bar (145 psi)).

1 Kit "C2" para el control de fugas en tuberias.

1 baumanémetro.

1 estoscopio.

6 cascos de seguridad.

1 detector de gases.

4 cilindros de repuesto de 2,216 psi.

6 trajes nivel “A” (de entrenamiento).

6 trajes nivel “B” (de entrenamiento).

6 trajes nivel “C” (de entrenamiento).

4 respiradores de cara completa.

6 pares de guantes de hule de neopreno.

1 paquete de toallitas humedas (para la limpieza del equipo de
respiracion autébnomo).

Material

1 manguera para alimentar alberca.

1 pza. alberca para descontaminar.

1 rollo de cinta (peligro) color rojo para delimitar.

1 rollo de cinta (peligro) color amarillo para delimitar.
8 conos para sefalizar.

1 paquete de toallitas hiUmedas.

1 GRE 2020.

1 binoculares.

1 rollo de cinta kepler o gris.

Personal

Comandante.

Oficial de seguridad.

Responsable para la descontaminacion.
Responsable para evaluacion inicial y ataque.

Equipo de Proteccion Personal

Pantalén y playera de manga larga u overol y botas de seguridad.

13



Secuencia

La CRE-MATPEL se coloca en el punto de inicio marcado en el
proyecto, cada cuadrilla contara con 5 minutos para la revision del
equipo. El coordinador del evento dara la voz de inicio cuando el
comandante indique que su CRE-MATPEL esta lista.

1° Recoleccién de informacion.

« Se le entrega al comandante la descripcion de la situaciéon
imperante. El establece el sistema de comando inicial y envia a su
personal a monitoreo médico.

2° Evaluacion inicial y delimitaciéon de zonas de operacion.

» Dos miembros de la brigada equipados con trajes nivel de protec-
cion determinado con base en la informacion proporcionada al
comandante ingresaran a la zona del incidente. Al acercarse al
lugar de la emergencia van delimitando las areas de operacion,
zona roja y amarilla. Otros dos elementos de la CRE-MATPEL
habilitan la estacién de descontaminacion.

» Los dos respondientes enviados para hacer el reconocimiento
inspeccionaran el area de la fuga y saldran para su descontamina-
cion.

» Los respondientes para la descontaminacion deberan tener su
traje nivel de proteccion requerido de acuerdo con el problema, el
cual incluye el equipo de respiracién autbnomo.

3° Control de la emergencia.

« Con base a lo informado por los respondientes que hicieron la
primera evaluacion en la zona caliente, el comandante
determinara la entrada de los respondientes para el control de la
situacion.

« Una vez en el lugar de la emergencia, los respondientes
controlaran la fuga del tanque de almacenamiento, asi como la
fuga delatuberia con el equipoy herramienta disponible.

- Saldran del lugar y pasaran a descontaminarse para
posteriormente hacer una revision médica e informar al
comandante de la situacion.

4° Fin de la intervencion.

» Al salir los respondientes de la evaluacion final (descontamina-
cién y revision médica) informan al comandante que la emergen-
cia ha sido controlada.

» Sedeclarafinalizadala emergencia.

» El comandante entrega al juez los formatos utilizados durante la
emergencia.

Lista de formatos:

a)Formato de inventario de logistica.
b)Formato de intervencién del personal.
c)Formato de comando del incidente.

14
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Hoja de evaluacién general de la prueba de eliminacién
de fugas en tanque de almacenamiento y tuberia de
materiales peligrosos

CUADRILLA EMPRESA

Se penaliza de acuerdo a la siguiente tabla:

Penalizaciones

Valor de la Penalizacion
penalizacion

1. No se identifica el material o sustancia involucrada. 20
2. No se toman los signos vitales de todos los
respondientes que se van a intervenir. 10
3. No se delimitan las areas frias, tibia y caliente. 2
4. No se instala adecuadamente el corredor de
descontaminacion. 2
5. No usa el traje con el nivel de proteccion
requerido para la descontaminacion de acuerdo 5
con el problema.
6. Los respondientes no ingresan a la zona caliente 20
equipados con el nivel de proteccion de acuerdo
con el problema.
7. No se comunican al puesto de mando los hallazgos. 2
8. No se descontaminan al salir. 5
9. No se contiene la fuga completamente en el tanque. 20
10. No se tapa la fuga en la tuberia. 20
11. No se realiza la revision médica a los 10
respondientes al salir.
12. No se informa al comandante el control 2
total de la fuga.
13. No se entrega el formato de inventario de logistica. 5
14. No se entrega el formato de intervencion del personal 10
15. No se entrega el formato de comando del 5
incidente.
16. No se realiza la reunién de cierre de operaciones. 10

148 -

Puntuacion obtenida = 148 puntos - puntos penalizados



Puntos adicionales por mejor tiempo

Puntos por primer lugar en tiempo. 15

Puntos por segundo lugar en tiempo. 10

Puntos por tercer lugar en tiempo.

Puntos por cuarto lugar en tiempo.

Puntos por quinto lugar en tiempo. 1

La prueba se suspende y se da por terminada con cero puntos si:

1. Si el equipo de proteccion y herramientas no son las adecuadas.

2. Si al sonar la alarma de los equipos de respiraciéon auténoma y el
personal no abandona la zona caliente.

3. Si lo solicita algun miembro de la CRE-MATPEL.

PUNTOS POR TIEMPO
TOTAL DE PUNTOS OBTENIDOS

LUGAR
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Colocacion de equipo

Hoja de evaluacion de la colocacion del equipo de aire auténomo
y el traje nivel “A”

CUADRILLA EMPRESA

Se penaliza de acuerdo a la siguiente tabla:

COLOCACION DEL EQUIPO AIRE AUTONOMO Valor de la Penalizacion
Penalizaciones penalizacion

1. No se verificaron los signos vitales del respondiente.| 15

2. No realiza una inspeccion al traje encapsulado. 5

3. Colocan el traje a una persona cuando los signos 20
vitales no son los adecuados.

4. No tomd asiento la persona para colocarle la parte

inferior del traje encapsulado y las botas. 5
5. No verifico la presion del cilindro. 2
6. No reviso el equipo de aire autbnomo antes de 5
colocarselo.
7. No abrochd primero la hebilla de la correa de pecho, 5
si el equipo cuenta con ella.
8. No jalo las correas laterales. 5
9. No coloco el cinturdn, jalando éste en ambos lados 2

al mismo tiempo.

10. No afloj6 correas laterales con el objeto de soltar
los hombros y permitir que el equipo caiga sobre 2
la cadera del operador.

11. No quedaron los extremos de las correas de

hombro y de la cintura dentro pegados al cuerpo. 2

12. No se asegur6 de que la perilla del By Pass se 2
encuentre cerrada.

13. No abri¢ totalmente la valvula del cilindro. 2

14. No insertd la barbilla en la parte inferior de la 2
méscara y luego cubri¢ la cabeza con el arnés.

15. No apreto primero las dos correas inferiores 5
tirandolas en forma recta hacia atras.

16. No apreto las dos correas de las sienes laterales
de la misma manera que se describe en el paso 5
anterior.

17. No se aseguré de que las lengletas de la mascara 5

no queden metidas bajo el sello facial.



Penalizaciones

18. No comprobd el ajuste de la mascara sosteniéndola

Valor de la Penalizacion
penalizacion

con la palma de la mano sobre la entrada del aire 5
inhalando profundamente.
19. No asegurd la conexion del regulador con la
mascarilla segun el tipo de equipo de aire 10
auténomo.
20. No se conecta el regulador a la mascarilla. 5
21. No se le brindé apoyo a la persona que se esta 5
encapsulando.
22. No se coloca el casco del brigadista. 5
23. No se coloca los guantes internos. 10
24. No se cierra el traje por medio del contactel y el 15

cierre.

144 -

Puntuacion obtenida = 144 puntos - puntos penalizados

Puntos adicionales por mejor tiempo

Puntos por primer lugar en tiempo. 15
Puntos por segundo lugar en tiempo. 10
Puntos por tercer lugar en tiempo.
Puntos por cuarto lugar en tiempo.
Puntos por quinto lugar en tiempo. 1

La prueba se suspende y se da por terminada con cero puntos si:

1. Si el equipo de proteccion y herramientas no son las adecuadas.
2. Si lo solicita algun miembro de la CRE-MATPEL antes de terminar

el proyecto.

PUNTOS POR TIEMPO

TOTAL DE PUNTOS OBTENIDOS

LUGAR

18



EQUIPO Y MATERIAL REQUERIDO

Competencia de brigadas de emergencias
control de incidentes con materiales peligrosos

Equipo y material indispensable (Si no cuenta con este
minimo de material no podra participar en la competencia).

6 equipos de aire autbnomo, incluye cilindro con una
capacidad de 2,216 psi (minimo).

6 pares de guantes de latex.

6 pares de botas de seguridad antiacido (minimo).

6 cascos de seguridad.

6 trajes nivel “A” (de entrenamiento).

6 trajes nivel “B” (de entrenamiento).

6 trajes nivel “C” (de entrenamiento).

4 respiradores de cara completa.

6 pares de guantes de hule de neopreno.

1 rollo de cinta kepler 6 gris.

1 paquete de toallitas humedas (para la limpieza del equipo
de aire autbnomo).

Equipo y material necesario (Si no cuenta con este
material, el Comité Organizador se lo prestara durante la
competencia).

1 manguera manual para alimentar alberca.

1 alberca para descontaminar.

1 rollo cinta (peligro) color rojo para delimitar.

1 rollo cinta (peligro) color amarillo para delimitar.

8 conos para sefalizar.

1 GRE 2020.

1 baumanoémetro.

1 estetoscopio.

1 kit completo de parche neumatico Vetter ( ref: 1500011101
-Set LD 50/30 S, 10,0 bar (145 psi.).

1 kit “C2” para el control de fugas en tuberias.

1 detector de gases.

4 cilindros de repuesto de 2,216 psi.

1 binoculares.

2 cepillos para descontaminar.

Equipo de Protecciéon Personal

Pantalon y playera de manga larga u overol y botas de seguridad.




MANUAL DE
RESPUESTA A
EMERGENCIAS
CON MATERIALES
PELIGROSOS

(Parte Teoérica)

PARA MINAS A CIELO ABIERTO METALICAS
NO METALICAS, PLANTAS METALURGICAS
Y DE BENEFICIO
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PRESENTACION

Las sustancias quimicas son usadas en una infinidad de productos
cuyo objeto principal es mejorar nuestra calidad de vida, sin embargo
en ocasiones se presentan sucesos que deben de resolverse
respecto al transporte, manejo y almacenamiento de estas
sustancias. Estos sucesos inesperados han llegado a transformar
significativamente la salud y la seguridad de las personas, asi como el
medio ambiente cuando se han presentado provocando un impacto
severo ala comunidad y econémico alas empresas.

Esta situacion ha despertado en la industrias, en la comunidad y en
las autoridades, la necesidad de capacitarse y entrenarse en la
respuesta a las emergencias con materiales peligrosos que se
pudieran presentar para contener los dafios y disminuir el impacto
que pudiera originarse.

La Camara Minera de México consciente de que mientras mas
personal se encuentre preparado y capacitado en este tipo de temas,
no sélo nuestro sector contara con mas elementos para enfrentar las
emergencias con materiales peligrosos, sino que habra mas
empresas que puedan integrarse a los programas de ayuda mutua.

Igualmente, considerando que uno de los principales retos que
enfrentamos en las emergencias con materiales peligrosos es el uso
eficiente de recursos técnicos especializados, para cumplir con los
programas de proteccién civil, las normas oficiales mexicanas e
internacionales.



GLOSARIO DE TI'ERMIN'OS DE LAS SUBSTANCIAS
QUIMICAS

Carcinoégeno o cancerigeno: Producto quimico capaz
de alterar el material genético, sus sistemas enzimaticos
de reparacion, los genes o los factores biomoleculares
que controlan la division y proliferacion celular. También
se conoce como una sustancia quimica peligrosa o
mezcla de sustancias quimicas que induce cancer o
aumenta su incidencia.

Coeficiente de particiéon: n-octanol/agua (Log Pow): El
coeficiente de reparto octanol-agua (KOW) de una
sustancia, también llamado coeficiente de particion
(POW), es el cociente o razon entre las concentraciones
de esa sustancia en una mezcla bifasica formada por dos
disolventes inmiscibles en equilibrio: n-octanol y agua.
Ese coeficiente mide, pues, la solubilidad diferencial de
un soluto en esos dos disolventes. Se ha elegido el n-
octanol por ser un compuesto organico que simula bien el
material lipidico de la biota, o en particulas y sedimentos
organicos. Este coeficiente simula bien el caracter
hidréfobo de una sustancia o la afinidad hacia los lipidos
de una sustancia disuelta en agua.

Concentracion letal media; concentracion letal 50
(CL,,): es la concentracion de una sustancia como gas,
vapor, neblina o polvo en el aire, calculada
estadisticamente, a cuya exposicion se espera que
mueran el 50% de los animales de experimentacion.
Cuando se trata de vapores o gases, se expresa en ppm
y cuando son polvos o neblinas se expresa en mg/l o en
mg/m3.

Densidad: La relacion de masa por unidad de volumen
de una sustancia dada expresada en gramos por litro
(g/L) para los gases y en gramos por centimetro cubico
(g/cm3) para los liquidos y los solidos. Se considera el
peso que tienen los liquidos y sélidos con respecto al
agua (densidad relativa agua = 1) y al peso de los gases
con respecto al aire (densidad de vapor aire =
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1).Densidad de vapor: Es el peso de un volumen de
vapor o gas puro (sin aire presente) comparado con el
peso de un volumen igual de aire seco a la misma
temperatura y presién. Una densidad de vapor menor a 1
(uno) indica que el vapor es mas ligero que el aire y que
tendera a elevarse. Una densidad de vapor mayor a 1
(uno) indica que el vapor es mas pesado que el aire y
tendera a descender hacia el suelo.

Densidad relativa de vapor: Es una comparacion de la
densidad de una sustancia con la densidad de otra que
se toma como referencia. Ambas densidades se
expresan en las mismas unidades y en iguales
condiciones de temperatura y presion.

Dosis letal media; dosis letal 50 (DL,,): Es la cantidad de
una sustancia (miligramos o gramos por kilogramo
corporal del sujeto de prueba) obtenida
estadisticamente, y que administrada por via oral o
dérmica, matara al 50% de un grupo de animales de
experimentacion.

Estado fisico de la materia (cualquier sustancia con
masa y que ocupa un espacio al tener volumen): Gas;
Liquido; Sélido.

» Gas: Se expande y comprime facilmente y no tiene
forma ni volumen propio.

* Liquido: Se desliza o mueve facilmente y tiene un
volumen, pero no tiene forma.

 Sélido: Mantiene su forma y tamafio bajo condiciones
normales.

Gravedad especifica: Relacién entre la densidad de
una sustancia y la densidad de una sustancia de
referencia. Para soélidos y liquidos, la gravedad
especifica es numéricamente igual a la densidad. Para
los gases, la gravedad especifica es diferente debido a
las diferencias en las sustancias de referencia, que
suelen ser el agua (1g/cm3) para sélidos y liquidos, y
para el aire (0.00129 g/cm3, 0 1,29 g/L a 0°C y 101.3
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kPa). El de un gas es larelacion entre su densidad y la del
aire. Por ejemplo, la densidad del hidrogeno es de 0.089
g/L, pero su gravedad especifica es de 0.069 (es decir,
0.089/1.29). El peso especifico de los sdlidos y los
liquidos es la relacién entre su densidad y la del agua a
4°Cyaque 1.0cm3 pesa 1.0 gramo.

Hoja de Datos de Seguridad (HDS): La informacion
sobre las caracteristicas intrinsecas y propiedades de las
sustancias quimicas o mezclas, asi como de las
condiciones de seguridad e higiene necesarias, que
sirve como base para la comunicacion de peligros y
riesgos.

Incompatibilidad: Aquellas sustancias de elevada
afinidad cuya mezcla provoca reacciones violentas, tanto
por calentamiento, como por emisiones de gases
inflamables o toxicos.

Inmediatamente peligroso para la vida y la salud
(IPVS): IDLH (de sus siglas en inglés): Concentracion
que representa una amenaza inmediata para la vida, y
que puede producir efectos adversos irreversibles o
retardados para la salud, o que puede afectar la
capacidad de una persona para escapar de una
atmosfera peligrosa.

Limite inferior de explosividad (LIE); inflamabilidad
inferior: La concentracion minima de cualquier vapor o
gas (% por volumen de aire) que se inflama o explota si
hay una fuente de igniciéon presente a la temperatura
ambiente.

Limite superior de explosividad (LSE); inflamabilidad
superior: La concentracion maxima de cualquier vapor o
gas (% por volumen de aire) que se inflama o explota si
hay una fuente de ignicion presente a la temperatura
ambiente.

Liquidos combustibles: Liquidos en que la
temperatura de inflamacion es igual o superiora 37.8°C.
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Liquidos inflamables: Liquidos donde su temperatura
de inflamacion esigual o menora 37.8°C.

Mutageno; mutagénico: Sustancia quimica capaz de
alterar la estructura genética en un organismo y provocar
cambios fisicos o funcionales en generaciones
subsecuentes.

Numero CAS: Numero asignado a una substancia
quimica por el “Chemical Abstract Service” de los
Estados Unidos de América.

Numero ONU: Numero de identificacion para el
transporte de las sustancias quimicas peligrosas
asignado por la Organizacion de las Naciones

Unidas.Olor: Propiedad de una substancia o mezcla
compleja de gases, vapores y polvo que activa el sentido
del olfato humano.

Particulas radiactivas: Las substancias radiactivas
emiten tres tipos de radiacion:

» Alfa: consisten en pesados nucleos de helio con carga
positiva, que comprenden dos protones y dos neutrones
unidos.

*Beta: Electrones de alta velocidad, muy ligeros,
cargados negativamente y parte de las radiaciones
ionizantes.

* Rayos gamma: Radiacion electromagnética de muy
alta energia y parte de las radiaciones ionizantes, son
muy penetrantes y solo se pueden detener mediante
blogues de hormigén y plomo.

Peligro: La capacidad intrinseca de las propiedades y
caracteristicas fisicas, quimicas o de toxicidad de una
sustancia quimica peligrosa o mezcla para generar un
dafio alas personas.

Peso molecular: La masa de una sustancia expresada
eng/mol.
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Polimerizacion peligrosa: La reaccién quimica en la
que dos o mas moléculas de la misma sustancia quimica
peligrosa o al contacto con otras, se combinan para
formar moléculas mas grandes, lo que genera una
liberacion descontrolada de energia y puede provocar
incendios o explosiones.

Porcentaje de volatilidad: La proporcién de volumen de
una sustancia quimica peligrosa que se evaporaa 21°C.

Potencial de Hidrogeno (pH): La concentracién de
iones hidronio, que representa la acidez o alcalinidad de
una sustancia, dentro de una escaladel 0 al 14. Un pH de
7,0 es la neutralidad; valores mas altos indican
alcalinidad y valores mas bajos indican acidez.

Presién critica: Es una caracteristica de cualquier
sustancia, que define el campo en el que esta puede
transformarse en vapor en presencia del liquido
correspondiente.

Presion de vapor: La presion ejercida en las paredes de
un recipiente cerrado, por los vapores que escapan del
liquido (cuanto menor sea la temperatura de ebullicion de
unliquido, mayor es la presién de vapor).

Punto de fusién: La temperatura a la cual una sustancia
so6lida cambia de estado y se convierte en liquida.

Punto de ignicion o inflamacién: La temperatura
minima a la cual los materiales combustibles o
inflamables desprenden una cantidad suficiente de
vapores para formar una mezcla inflamable, la cual se
enciende aplicando una fuente de ignicién, pero que no
es suficiente para sostener una combustion.

Punto inicial de ebulliciéon: La temperatura a la que la
presion de vapor de un liquido es igual a la presion
atmosférica de referencia (101.3 kPa), es decir, la
temperatura a la que aparecen las primeras burbujas de
vapor en el liquido.Punto de sublimacion: es aquella
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temperatura a la cual dicho compuesto pasa de la fase
soélida a la fase gas directamente, sin pasar por la fase
liquida, mediante el mecanismo de sublimacion. Algunos
so6lidos, como el yodo o la quinina, experimentan dicha
transicion de fase.

Radiacién lonizante: La transferencia de energia en
forma de particulas u ondas electromagnéticas de una
longitud de onda de 100 nanémetros 0 menos o una
frecuencia de 3 X 1015 Hertz o mas, capaz de producir
iones directa o indirectamente.

Radiactividad: Es la propiedad de algunas sustancias
para emitir radiacion invisible y potencialmente dafiina.

Rango de explosividad o inflamabilidad: El porcentaje
de mezclas de vapor o de gas inflamable en aire,
comprendido entre los limites superior de explosividad
(LSE) Yy el limite inferior de explosividad (LIE).

Reactividad; inestabilidad: La posibilidad que tiene
una sustancia para liberar energia.

Riesgo: La probabilidad de que los efectos nocivos de
una sustancia quimica peligrosa o mezcla por una
exposicion crénica o aguda a las personas altere su
salud o, por su capacidad de arder, explotar, corroer,
entre otras y causar dafos en los alrededores.

Riesgo = Peligro X Exposicién

Riesgo de inflamabilidad: es la probabilidad que tienen
las sustancias quimicas para arder en funciéon de sus
propiedades fisicas y quimicas.

Riesgo de reactividad: es |la probabilidad que tienen las
sustancias quimicas para liberar energia al entrar en
contacto con otras, y que varia al modificar las
condiciones de presiony temperatura.

Solidificacion: Es el proceso fisico por el que un liquido
pasa a sélido, manteniendo su composicién quimica.
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Cuando una sustancia en estado liquido se transforma
en solido, sus particulas se ordenan vy liberan energia,
aumentando sus fuerzas de interaccion.

Solubilidad: La solubilidad de una sustancia en agua
proporciona informacion sobre su destino y transporte en
el medio ambiente. Cuanto mayor sea la solubilidad en
agua, mayor es la tendencia a permanecer disuelta y es
menos probable que se volatilice del agua. Las
sustancias poco solubles en agua se volatilizan mas
facilmente y se disuelven en el suelo o se bioconcentran
en los organismos acuaticos.

Dada su capacidad de disolverse en agua se presentan
tres aspectos:

* Soluble en todas las proporciones (“miscible”).

* Parcialmente soluble.

* Insoluble (“inmiscible”).

Sustancias quimicas peligrosas: Aquellas que, por
sus propiedades fisicas y quimicas, al ser manejadas,
transportadas, almacenadas o procesadas presentan la
posibilidad de riesgos a la salud, de inflamabilidad, de
reactividad o especiales, y pueden afectar la salud de las
personas expuestas o causar dafos en los alrededores.

Temperatura de autoignicién o ignicién espontanea:
Temperatura minima a la cual un combustible o
substancia inflamable emite vapores, que en presencia
de aire u otro comburente, comienza a arder sin
necesidad de aporte de una fuente de ignicion.

Temperatura critica: La temperatura critica de una
sustancia es la temperatura mas alta a la que puede
existir como liquido o gas. Por encima de esta
temperatura, la sustancia pasara a una fase diferente.

Temperatura de descomposicién o punto de
descomposicion: es la temperatura a la cual un
compuesto quimico sufre una termdlisis, es decir, se
descompone en otros mas simples, sin llegar
necesariamente a dividirse en los elementos quimicos
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que lo constituyen. Se calcula a partir de la primera
lectura termométrica a la que se observan signos de
descomposicion térmica, como la presencia de humos,
cambios de coloracién o variaciones erraticas de
temperatura.

Temperatura de ebullicién: Temperatura en la cual un
liquido alcanza una presion igual a la presion
atmosférica.

Temperatura de ignicién: Temperatura minima que
debe alcanzar una substancia para encenderse o
inflamarse. Y sigue ardiendo, aunque se retire la fuente
deignicion.

Teratégeno; teratogénico: Toda sustancia que causa
defectos de nacimiento no hereditarios.

Toxicidad: es la capacidad de una sustancia para
causar dano a la salud a un organismo vivo.

Umbral del olor u olfativo: La concentracién mas baja
en la atmésfera que puede detectar el olfato humano.
Suele serun mal indicador del riesgo de toxicidad.

Vapor: La forma gaseosa de una sustancia o de una
mezcla liberada a partir de su estado liquido o
solido.Velocidad de evaporacion: es el cambio de estado
por presion o temperatura, de una cantidad de sustancia
liquida o solida a vapor en un determinado tiempo. El
valor de esta velocidad tiene como base el de la
sustancia de referencia.

Viscosidad: Es laresistenciainterna de un liquido a fluir.
Esta propiedad es importante, porque indica qué tan
rapido se fugara una sustancia a través de una
perforaciéon en contenedores o tanques.

Valor Limite de Exposicion Promedio Ponderado en
el Tiempo (VLE-PPT): La concentracion méaxima
promedio ponderada en el tiempo de un agente quimico
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contaminante del ambiente laboral, a la que la mayoria
de los trabajadores expuestos, durante una jornada de
ocho horas diarias y una semana laboral de cuarenta
horas, no reportan dafios a su salud.

Valor Limite de Exposicion de Corto Tiempo (VLE-
CT): La concentracién maxima de un agente quimico
contaminante del ambiente laboral, a la cual los
trabajadores pueden estar expuestos de manera
continua durante un periodo maximo de quince minutos,
con intervalos de al menos una hora de no exposicion
entre cada periodo de exposicion y un maximo de cuatro
exposiciones en una jornada de trabajo de ocho horas
diarias, y que no sobrepasa el valor limite de exposicion
promedio ponderado en tiempo (VLE-PPT).

Valor Limite de Exposicion Pico (VLE-P): La
concentracion de un agente quimico contaminante del
ambiente laboral que no debe rebasarse en ningun
momento durante la jornada de trabajo.

AEGL(s): Lineamiento de Niveles de Exposicion Aguda
(En inglés: Acute Exposure Guideline Levels). AEGLs
representan los limites de exposicion para el publico en
general después de una Unica y rara exposicion en la
vida, y son aplicables a los periodos de exposicion de
emergencia que van desde 10 minutos a 8 horas. Los
valores AEGLs estan definidos para tres niveles de dafio
(AEGL-1, AEGL-2 y AEGL-3), y cada nivel cuenta con
cinco periodos de tiempo (10 minutos, 30 minutos, 1
hora, 4 horas y 8 horas). Estos niveles se caracterizan
por distintos grados de toxicidad.

AEGL-1: Es la concentracion de una sustancia quimica
en el aire (expresada en ppm 0 mg/m3) por encima de la
cual se predice que la poblaciéon general, incluyendo
individuos susceptibles, podria experimentar molestias
notables, irritacion o ciertos efectos asintomaticos. Estos
efectos son transitorios, no incapacitantes y reversibles
unavez que cesa el periodo de exposicion.
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AEGL.2: Es la concentracion de una sustancia quimica
en el aire (expresada en ppm 0 mg/m3) por encima de la
cual se predice que la poblaciéon general, incluyendo
individuos susceptibles, podria experimentar efectos
duraderos serios o irreversibles o ver impedida su
capacidad para escapar.

AEGL-3: Es la concentracion de una sustancia quimica
en el aire (expresada en ppm 0 mg/m3) por encima de la
cual se predice que la poblacion general, incluyendo
individuos susceptibles, podria experimentar efectos
amenazantes para la vida o incluso provocar la muerte.



INTRODUCCION A LAS EMERGENCIAS CON
MATERIALES PELIGROSOS

Material peligroso. Aquellas sustancias peligrosas, sus remanentes,
sus envases, embalajes y demas componentes que conformen la
carga que sera transportada por las unidades.

Substancia peligrosa. Todo aquel elemento compuesto, material o
mezcla de ellos que independientemente de su estado fisico, repre-
sente un riesgo potencial para la salud, el ambiente, la seguridad de
los usuarios y la propiedad de terceros, también se consideran bajo
esta definicion los agentes biolégicos causantes de enfermedades.

Residuos peligrosos. Son aquellos que posean alguna de las
caracteristicas de corrosividad, reactividad, explosividad, toxicidad,
inflamabilidad o que contengan agentes infecciosos que le confieran
peligrosidad, asi como envases, recipientes, embalajes y suelos que
hayan sido contaminados cuando se trasfieran a otro sitio y por tanto,
representan un peligro al equilibrio ecoldgico o el ambiente.

Finalmente, podriamos decir que los materiales peligrosos, por sus
caracteristicas o propiedades intrinsecas son diferentes de cualquier
otro tipo de materiales.

De acuerdo con sus caracteristicas, su distribucién en la Republica
Mexicanay las cantidades de almacenamiento, existen 14 sustancias
que representan mayor peligro en México y son:

Gas Lp.

Acido sulfurico.
Hexano.
Nitrégeno.
Alcohol metilico
Acetato de etilo
Acido fluorhidrico
Amoniaco.
Cloro.
Gasolina.
Acetona.

Alcohol propilico e isopropilico propano. [l Peligro alto

xido de etileno. [ Peligro medio alto
Explosivos. [ Peligro medio-bajo
Cianuro de sodio. [ Peligro bajo

Hidréxido de sodio.

La mejor manera de reducir la probabilidad de ocurrencia de un
accidente es la prevencion, que consiste en el conjunto de medidas
que laindustria lleva a cabo para operar de manera seguray eficiente,
tales como mantenimiento de equipos, estandares de construcciéon y
disefio, procedimientos de operacién y capacitacion del personal,
entre otros.
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Sin embargo, cuando a pesar de las acciones de prevencion sucede
un accidente que involucra sustancias quimicas, para mitigar las
consecuencias o dafios que pudiera ocasionar éste, se debe contar
con planes de atencion a emergencias, en los cuales deben participar
laindustria, las autoridades, las instituciones de ayuday la poblacién.

Este plan consiste en definir las funciones, responsabilidades y
acciones de los participantes, procedimientos especificos de
respuesta ante los eventos que puedan ocurrir como: fuga, derrame,
incendio o explosion, inventario de recursos materiales disponibles,
procedimientos de comunicacion, programas de capacitacion y
simulacros.

SISTEMA DE IDENTIFICACION Y COMUNICACION
DEL PELIGRO

La identificacion de los materiales peligrosos siempre ha entrafiado
un problema muy grande, ya que si es por su hombre, recordemos
que todos los materiales peligrosos son sustancias quimicas y por lo
tanto, deben contar con un nombre quimico, el cual a veces es muy
complicado.

En el mundo existen millones de sustancias quimicas, de las cuales,
la menor proporcion tiene propiedades peligrosas, siendo la mayoria
de uso comun. He aqui uno de los problemas principales, toda
sustancia quimica tiene, l6gicamente un nombre quimico, algunas de
ellas cuentan a su vez con sinénimos que muchas veces tienen
relacién con ese nombre quimico, pero muchas ellas cuentan con
nombres comerciales que también en ocasiones tienen relacién con
ese nombre quimico. Desafortunadamente, existen sustancias que
su sinénimo tiene que ver con nombres comunes que alguna persona
empled para referirse a determinada sustancia y el resto de la gente lo
adopto, haciéndose demasiado comun su manejo.

Elnombre de una sustancia quimica es el mismo en todo el mundo, no
asi el nombre comercial ni el sindnimo. Algunos ejemplos:

Nombre Quimico Sinénimo Nombre Comercial
Alcohol Etilico Alcohol, etanol Alcohol
. . . Cloralex, cloratel,
Hipoclorito de Sodio Cloro clorox, clarasol

No se recomienda emplear los sentidos del olfato, tacto y gusto, ya
que se estaria exponiendo al personal.

Para identificar los materiales se han desarrollado una serie de
sistemas de identificacion, desde sélo nimeros hasta la combinacién
de figuras y niUmeros:



No. de CAS (Chemical Abstract Service)

El nimero registrado CAS es una identificacion numérica Unica para
compuestos quimicos, polimeros, secuencias biolégicas, preparados
y aleaciones. Llamado también CAS RN (en inglés CAS registry
number). Chemical Abstracts Service (CAS), es una divisiéon de la
Sociedad Quimica Americana que asigna estos numeros de
identificacion a cada compuesto quimico que ha sido descrito en la
literatura. CAS también mantiene una base de datos de los
compuestos quimicos, conocida como registro CAS. Algo mas de 23
millones de compuestos estan numerados y catalogados, con
alrededor de 4,000 nuevos cadadia.

Un ndmero de registro CAS es un identificador numérico que puede
contener un maximo de 10 digitos, divididos por guiones en tres
partes. Este niumero se asigna a una sustancia cuando entra en la
base de datos del registro de CAS. Se asignan numeros en orden
secuencial a nuevas sustancias identificadas por los cientificos para
suinclusién en la base de datos. EI nimero de identificacién es usado
mundialmente.

» Amoniaco 7664-41-7

« Gas licuado de petréleo 68476-85-7

» Gas natural 68410-63-9

« Acido nitrico 7697-37-2

- Acido sulfrico 7664-93-9

« Acido clorhidrico (10% - 33%) 7647-01-0
« Cloruro de sodio 7647-14-5

« Hipoclorito de sodio 7681-52-9

NFPA 704 es la norma estadounidense que explica el “rombo de
materiales peligrosos” establecido por la Asociacion Nacional de
Proteccion Contra Incendios (ingles: National Fire Protection
Association), utilizado para comunicar los peligros de los materiales
peligrosos.

Es importante para ayudar a los cuerpos de bomberos y emergencias
a identificar los peligros a los que se enfrentan a la hora de atender
una emergencia con la sustancia.

No se emplea para el transporte de productos envasados y a granel, y
si para el almacenamiento estacionario como tanques de crudo,
productos quimicos, etc. La edicién actual es la de 2022. Es un error
comun decir que este rombo indica los riesgos, sin embargo, como ya
se menciond, demuestra “peligros”.
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Esta norma establece la forma de identificacion y clasificacion de las
sustancias. Las propiedades que toma en cuenta son los dafios a la
salud, inflamabilidad y radiactividad, dandole valores en una escala
de 0 a4 paraindicar el grado de peligro que representan, siendo el 4 el
de mayor riesgo.

Fases

Las cuatro divisiones tienen colores
asociados con un significado. El azul hace
referencia a los peligros para la salud, el
rojo indica la amenaza de inflamabilidad y
el amarillo el peligro por reactividad o
inestabilidad. A estas tres divisiones se les
asigna un numero de 0 (sin peligro) a 4
(peligro maximo). Por su parte, en la
seccién blanca puede haber indicaciones
especiales para algunos materiales,
indicando que son oxidantes, corrosivos,
reactivos con agua o radioactivos.

NIVEL DE RIESGO

4 - MORTAL

3 - MUY PELIGROSD

2 = PELIGROS0O

1 POCO PELIGROSO
- S5IN RIESGO ’

INFLAMABILIDAD

RIESGOS
A LA SALUD

rﬁ. - RIESGO BIOLOGICO

RIESGO RIESGO

ESPECIFICO ESPECIFICO & - FLED EXPLOTAR

o CSATANTE ;..,.,zgmaﬁ it
- RADIOACTIVO CAMIBO QUIMICO VIDLENTO

W - NO USAR AGUA e e el

INFLAMABILIDAD

4 - DEBAJO DE 25 °C
3 - DEBAJO DE 37 "C

Z2-DEBAJO DE 93 "C
1 - SOBRE 93°C
0-MNO 5E

INFLAMA

REACTIWIDAD

REACTIVIDAD

0 - ESTABLE




AZUL: Salud

4. Elemento que, con una muy corta exposicion, puede causar la
muerte o un dafio permanente, incluso en caso de atenciéon médica
inmediata. Por ejemplo, el cianuro de hidrégeno.

3. Materiales que bajo corta exposicion pueden causar dafios tempo-
rales o permanentes, aunque se preste atencion médica, como el
hidréxido de potasio.

2. Materiales bajo cuya exposicion intensa o continua puede sufrirse
incapacidad temporal o posibles dafios permanentes a menos que se
de tratamiento médico rapido, como el cloroformo, la cafeina, etc.

1. Materiales que causan irritacién, pero solo dafos residuales meno-
res aun en ausencia de tratamiento médico. Un ejemplo es la gliceri-
na.

0. Materiales bajo cuya exposicion no existe peligro en caso de inges-
tion o inhalacion en dosis considerables, como el cloruro de sodio.

ROJO: Inflamabilidad

4. Materiales que se vaporizan rapido o completamente a la tempera-
tura a presion atmosférica ambiental, o que se dispersan y se quemen
facilmente en el aire, como el propano. Tienen un punto de inflamabili-
dad por debajo de 23 °C (73 °F).

3. Liquidos y sdlidos que pueden encenderse en casi todas las condi-
ciones de temperatura ambiental, como la gasolina o el metanol.
Tienen un punto de inflamabilidad entre 23 °C (73 °F) y 38 °C (100 °F).

2. Materiales que deben calentarse moderadamente o exponerse a
temperaturas altas antes de que ocurra la ignicion, como el petrodié-
sel. Su punto de inflamabilidad oscila entre 38 °C (100 °F) y 94°C
(200°F)

1. Materiales que deben precalentarse antes de que ocurra la igni-
cién, cuyo punto de inflamabilidad es superiora 94 °C (200 °F).

0. Materiales que no se queman, como el agua. Expuesto a una tem-
peratura de 94° C (200 ° F) por mas de 5 minutos.

4. Facilmente capaz de detonar o descomponerse explosivamente en
condiciones de temperatura y presion normales (ej., nitroglicerina,
RDX).

3. Capaz de detonar o descomponerse explosivamente pero requiere
una fuente de ignicion, debe ser calentado bajo confinamiento antes
de la ignicidn, reacciona explosivamente con agua o detonara si
recibe una descarga eléctrica fuerte (ej., flior).

2. Experimenta cambio quimico violento en condiciones de tempera-
tura y presion elevadas, reacciona violentamente con agua o puede
formar mezclas explosivas con agua (ej., fésforo, compuestos del
potasio, compuestos del sodio).
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1. Normalmente estable, pero puede llegar a ser inestable en condi-
ciones de temperaturay presion elevadas (ej., acetileno (etino)).

0. Normalmente estable, incluso bajo exposiciéon al fuego y no es
reactivo con agua (ej., helio).

BLANCO: Peligros especificos o especiales

El espacio blanco puede contener los siguientes simbolos:

W' - reacciona con agua de manera inusual o peligrosa, como: el
cianuro de sodio o el sodio.

'OX' 0'OXY'- oxidante, como el perclorato de potasio o agua oxigena-
da.

'SA' - gas asfixiante simple, limitado para los gases: nitrégeno, helio,
neoén, argon, kriptén y xenon.

'COR'0'CORR' - corrosivo: acido o base fuerte, como el &cido sulfuri-
co o el hidroxido de potasio. Especificamente, con las letras 'ACID' se
puede indicar “acido”y con'ALK’, “base”.

'‘BIO' 0 # riesgo bioldgico, por ejemplo, un virus.
'RAD'o* el material es radioactivo, como el plutonio.
'CRYQ'0'CYL'- criogénico, como el nitrégeno liquido.
'POI'- producto venenoso, por ejemplo, el arsénico.

De igual forma, establece dos opciones de identificaciéon, una en
forma de rombo y otra de rectangulo, el cual coincide completamente
con el sistema de identificacion de materiales peligrosos establecido
por la Asociacién Nacional de Proteccién contra Incendios en el
estandar NFPA 704, la cual se muestra a continuacion.

«  Opcionalmente usar letras o simbolos del equipo de proteccién
persona.

Letras de identificacion del equipo de proteccion personal

El modelo rectangulo concuerda con el Sistema de Identificacién de
Materiales Peligrosos HIMIS por sus siglas en ingles (Hazardous
Materials Identification System) desarrollado por la Asociacién
Nacional de Pinturas y Recubrimientos, ambos sistemas
desarrollados en los Estados Unidos. A continuacion, se muestran los
colores y criterios que se emplean para rectangulos:

Nombre de la Sustancia:

Salud

Inflamabilidad
Reactividad

Riesgos Especiales
Equipo de Proteccion Personal




Letras de identificacion del equipo de proteccion personal

Letra de .
identificacién Equipo
A Anteojos de seguridad.
B Anteojos de seguridad y guantes.
C Anteojos de seguridad, guantes y mandil.
D Careta, guantes y mandil.
E Anteojos de seguridad, guantes y respirador para polvos.
F Anteojos de seguridad, guantes, mandil y respirador
para polvos.
G Anteojos de seguridad, guantes y respirador para vapores.
H Googles para salpicaduras, guantes, mandil y respirador
para vapores.
I Anteojos de seguridad, guantes y respirador para polvos
y vapores.
J Googles para salpicaduras, guantes, mandil y respirador
para polvos y vapores.
K Capucha con linea de aire 0 equipo SCBA, guantes,
traje completo de proteccion y botas.
X Consulte con el supervisor las indicaciones especiales

para el manejo de estas sustancias.

NOM-004-SCT/2008, Sistemas de identificacion de unidades
destinadas al transporte de sustancias, materiales y residuos
peligrosos: establece las caracteristicas y dimensiones de los
carteles que deben portar las unidades vehiculares, camiones,
unidades de arrastre, auto tanques, carro tanques, contenedores,
contenedores cisterna, tanques portatiles y recipientes intermedios
para granel y demas unidades de autotransporte y ferrocarril, a fin de
identificar la clase de riesgo de las substancias, materiales o residuos
peligrosos que se transportan.

Clase 1: Explosivos
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Clase 2: Gases comprimidos refrigerados, licuados o disueltos a presion.

Clase 3: Liquidos inflamables

4

Clase 4: Sélidos inflamables

ArRR IFARIH AT DyDii

A

Clase 5: Oxidantes y peréxidos organicos

<ﬂ> .

Clase 6: Toxicos agudos (venenos) y agentes bioldgicos infecciosos




Clase 7: Radioactivos
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Clase 8: Corrosivos

Clase 9: Varios

A,




41

[Masain Mo TE}
MATERIL FISIONABLE OE L& CLASE T
FOMDHD: BLARCD:

TEXTO {Divigmanas EN REGRD: EN LA MITAD SUPERICH DE L& ETIQUETA: FESIONAELE",
EN UN RECUADRD DE LINEAS NEGRAS EN LA MITAD MFERICA DE L& ETIOUETA
“INDICE DE SEGURIMAD COM REZDECTOD A LA CRITICIDAD"

CIFRA T EN EL ANGLILD INFERIZR

MCOE O T
WAENTA OF 1 pumEE Ef Lns

s

WCOELC 12
IS A OF RS N

BATA LRl BT o
CTIR | ey s St |
THECE (i

Ay

5E PROFIEE L& ENTRADU

A 0 i —

MOITE (e 18

WARE & D ST ANGIA
EL LAl T A e

OB e W
WART A OF COONT AnaidnT b imaiiin

" e el i
A e ————

41



HOJA DE DATOS DE SEGURIDAD DE
MATERIALES

De acuerdo con el numeral 9 de la NOM-018-STPS-2015; hojas de
datos de seguridad HDS deberan.

a) Desarrollarse en formato libre;
b) Elaborarse o tenerse en idioma espafiol;
c) Contener informacion eco-toxicologica, eliminacién de productos,

del transporte y reglamentaria del ambiente, estaran de acuerdo
con lo establecido por la autoridad competente;

d) Incluir las sustancias quimicas peligrosas o componentes de la
mezcla que tengan una concentracion igual o mayor a los valores
limite de composicion en la mezcla para cada clase de peligro para
la salud, conforme a lo que determinala Tabla 1.

Tabla 1

Valores limite de composicion en la mezcla para cada clase de
peligro para la salud

Clase de peligro a la salud S:;t:)i?‘i ?: r':esz‘élsata(%ia que
Toxicidad aguda 21.0
Corrosion/irritacion cutanea 21.0
Lesiones oculares
O . >1.0

graves/irritacion de los ojos
Sensibilizacion

> : . >21.0
respiratoria/cutanea
Mutagenicidad: Categoria 1 201
Mutagenecidad: Categoria 2 21.0
Carcinogenecidad 20.1
Toxicidad para la reproduccion 201
Toxicidad especifica de érganos >10
blanco (exposicién unica) '
Toxicidad especifica de érganos >10
blanco (exposicion repetida) o
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e) El efecto aditivo a la salud de las sustancias quimicas peligrosas,
cuando se trate de mezclas;

f) Coincidir con lainformacion utilizada en la sefializacion;

g) Considerar contar con la informacién requerida en cada seccion. Si
no esta disponible dicha informacion o no es aplicable, se anotaran
las siglas ND o NA respectivamente, segun sea el caso, con base en
la fuente o fuentes de referencia que se utilizaron para su llenado;

h) Incluir las fechas de elaboracion y de las siguientes revisiones.

La hoja de datos de seguridad HDS de la sustancia quimica
peligrosa o mezcla debera contar con las secciones e
informacion siguientes:

SECCION 1. Identificacién de la sustancia quimica peligrosa o
mezcla y del proveedor o fabricante:

1) Nombre de la sustancia quimica peligrosa o mezcla;
2) Otros medios de identificacion;

3) Uso recomendado de la sustancia quimica peligrosa o mezcla, y
restricciones de uso;

4) Datos del proveedor o fabricante, y
5) Numero de teléfono en caso de emergencia.
SECCION 2. Identificacién de los peligros:

1) Clasificacion de la sustancia quimica peligrosa o mezcla, conforme
a lo que sefala el Sistema Globalmente Armonizado (SGA). Ver
Apéndice Ade laNOM-018-STPS-2015, Elementos de Comunicacion
de Peligros Fisicos y para la Salud y cualquier informacién nacional o
internacional NFPA 704, NOM-004-SCT-2015 o GRE 2020;

2) Elementos de la sefializacion, incluidos los consejos de prudencia y
pictogramas de precaucion. Ver Apéndices Ay B de la NOM-018-
STPS-2008;y

3) Otros peligros que no aparecen en la clasificacion.

SECCION 3. Composicién/informacién sobre los componentes:
1) Para sustancias

i. Identidad quimica de la sustancia.

ii. Nombre comun, sinénimos de la sustancia quimica peligrosa o
mezcla.

iii. Al menos el Numero CAS, y niumero ONU, entre otros.

iv. Impurezas y aditivos estabilizadores que estan a su vez
clasificados y que contribuyan a la clasificacién de la sustancia.



2) Paramezclas

Laidentidad quimicay la concentracion o rangos de concentracion de
todos los componentes que sean peligrosos segun los criterios de
esta Norma y estan presentes en niveles superiores a sus valores
limite de composicion en lamezcla.

En el caso de sustancias quimicas peligrosas y mezclas
consideradas como informaciéon comercial confidencial, deber.
expresarlo como tal.

SECCION 4. Primeros auxilios:
1) Descripcion de los primeros auxilios;
2) Sintomas y efectos mas importantes, agudos y cronicos,

3) Indicacién de la necesidad de recibir atencion médica inmediata y,
en su caso, tratamiento especial.

SECCION 5. Medidas contra incendios:

1) Medios de extincién apropiados;

2) Peligros especificos de las sustancias quimicas peligrosas o
mezclas, y

3) Medidas especiales que deberan seguir los grupos de combate
contraincendio.

SECCION 6. Medidas que deben tomarse en caso de derrame o
fuga accidentales:

1) Precauciones personales, equipos de protecciony
procedimientos de emergencia;

2) Precauciones relativas al medio ambiente, y

3) Métodos y materiales parala contencién y limpieza de
derrames o fugas.

SECCION 7. Manejo y almacenamiento:

1) Precauciones que se deben tomar para garantizar un manejo
seguro, y

2) Condiciones de almacenamiento seguro, incluida cualquier
incompatibilidad.

SECCION 8. Controles de exposicidn/proteccion personal:
1) Parametros de control;
2) Controles técnicos apropiados, y

3) Medidas de proteccién individual, como equipo de proteccién
personal.



SECCION 9. Propiedades fisicas y quimicas:
1) Apariencia (estado fisico, color, etc.);
2)Olor;

3) Umbral del olor;

4) Potencial de hidrégeno, (pH);

5) Punto de fusion/punto de congelacion;
6) Punto inicial e intervalo de ebullicion;
7)Punto de inflamacion;

8) Velocidad de evaporacion;

9) Inflamabilidad (sélido/gas);

10) Limite superior/inferior de inflamabilidad o explosividad;
11) Presion de vapor;

12) Densidad de vapor;

13) Densidad relativa;

14) Solubilidad(es);

15) Coeficiente de particion octanol/agua;
16) Temperatura de ignicion espontanea;
17) Temperatura de descomposicion;

18) Viscosidad;

19) Peso molecular, y

20) Otros datos relevantes.

SECCION 10. Estabilidad y reactividad:

1) Reactividad;

2) Estabilidad quimica;

3) Posibilidad de reacciones peligrosas;

4) Condiciones que deberan evitarse;

5) Materiales incompatibles, y

6) Productos de descomposicion peligrosos.

SECCION 11. Informacién toxicoldgica:

1) Informacién sobre las vias probables de ingreso;

2) Sintomas relacionados con las caracteristicas fisicas,
quimicasy toxicologicas;

3) Efectos inmediatos y retardados, asi como efectos crénicos
producidos por una exposicién a corto o largo plazo;

4) Medidas numéricas de toxicidad (tales como estimaciones de
toxicidad aguda);

5) Efectos interactivos;
6) Cuando no se disponga de datos quimicos especificos;
7)Mezclas;
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8) Informacion sobre la mezcla o sobre sus componentes, y
9) Otra informacion.

SECCION 12. Informacién eco-toxicoldgica:
1) Toxicidad;

2) Persistencia y degradabilidad;

3) Potencial de bioacumulacion;
4)Movilidad en el suelo, y

5) Otros efectos adversos.

SECCION 13. Informacion relativa a la eliminacion de los productos:
1) Descripcién de los residuos e informacion sobre la manera de
manipularlos sin peligro y sus métodos de eliminacion, incluida la
eliminacion de los recipientes contaminados.

SECCION 14. Informacién relativa al transporte:

1) Ndmero ONU;

2) Designacion oficial de transporte de las Naciones Unidas;
3) Clase(s) de peligros en el transporte;

4) Grupo de embalaje/envasado, sise aplica;

5) Riesgos ambientales;

6) Precauciones especiales para el usuario, y

7) Transporte a granel con arreglo al anexo Il de MARPOL
73/78y al Cédigo CIQ (IBC por sus siglas eniinglés).

SECCION 15. Informacién reglamentaria:

1) Disposiciones especificas sobre seguridad, salud y medio
ambiente para las sustancias quimicas peligrosas o mezcla de que se
trate.

SECCION 16. Otras informaciones incluidas, las relativas a la
preparacion y actualizacion de las hojas de datos de seguridad:

La hoja de datos de seguridad debera tener la leyenda siguiente:
La informacion se considera correcta, pero no es exhaustiva y se
utilizara Unicamente como orientacion, la cual esta basada en el
conocimiento actual de la sustancia quimica o mezcla y es aplicable a
las precauciones de seguridad apropiadas para el producto.
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GUIA DE RESPUESTA EN CASO DE EMERGENCIA
(GRE 2020)

PRECAUCIONES DE SEGURIDAD
iEVITAR ENTRAR DE PRISA!

APROXIMESE AL INCIDENTE CON VIENTO A FAVOR, CUESTA
ARRIBA Y/O RIO ARRIBA:

* Manténgase alejado de Vapores, Humos y Derrames.
» Mantenga el vehiculo a una distancia segura del incidente.

ASEGURE EL LUGAR:
« Aisle el area y protéjase usted y los demas.

IDENTIFIQUE LOS PELIGROS UTILIZANDO CUALQUIERA DE
LOS SIGUIENTES:

* Placas / Carteles.

« Etiquetas del Contenedor.

* Documentos de embarque.

« Tabla de identificaciéon para remolques y carros de ferrocarril.
* Hoja de datos de seguridad (HDS).

» Conocimiento de las personas en el lugar.

» Consulte la guia correspondiente.

EVALUE LA SITUACION:

« ¢ Hay fuego, derrame o fuga?.

« ¢ Cuales son las condiciones del clima?.

* ;Coémo es el terreno?.

¢ Quién o qué esta en riesgo: personas, propiedad o el
ambiente?.

« ¢ Qué acciones deben tomarse - evacuacion, proteccion en el
lugar indicado?.

* ¢ Qué recursos (humanos y equipos) se requieren?.

* ¢ Qué se puede hacer inmediatamente?.



OBTENGA AYUDA:

*Avise a su central que notifique a las agencias responsables y solicite
la asistencia de personal calificado.

RESPONDA:

* Ingrese solamente cuando este utilizando el equipo de proteccion
apropiado.

* Los intentos de rescate y proteccion de la propiedad deben ser
evaluados para evitar volverse parte del problema.

* Establezca el Puesto de Comandoy las lineas de comunicacion.

* Reevalle continuamente la situacion y modifique su respuesta si es
necesario.

» Considere la seguridad de las personas en el area, incluyéndose
usted mismo.

POR ENCIMA DE TODO: No asuma que los gases 0 vapores son
inofensivos por la falta de olor - los gases o vapores inodoros pueden
ser dafiinos. Tenga CUIDADO al manipular los envases vacios, ya
que todavia pueden presentar peligros hasta que sean limpiados y
purgados de todos los remanentes.

SISTEMA DE CLASIFICACION DEL PELIGRO

La clase de peligro de materiales peligrosos/mercancias peligrosas
esta indicada tanto por su nimero de clase (o divisién) o por nombre.
Los carteles/placas se utilizan para identificar la clase o division del
material. EI nimero de clase de peligro o division se encuentra en el
vértice inferior del cartel, y es requerido tanto para el peligro primario
como el secundario, sies aplicable.

La clase de peligro o nimero de division, y sus numeros de clase o
divisién de peligro secundario entre paréntesis (cuando corresponda)
debe aparecer en el documento de embarque después de cada
nombre correcto de embarque.
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Clase 1 - Explosivos

Divisién 1.1: Explosivos que presentan un riesgo de explo-
sion en masa.

Division 1.2: Explosivos que presentan un riesgo de proyec-
cion sin riesgo de explosién en masa.

Division 1.3: Explosivos que presentan un riesgo de incendio
y un riesgo menor de explosion o un riesgo menor de proyec-
cion, o ambos, pero no un riesgo de explosién en masa.

Divisién 1.4: Explosivos que no presentan riesgo apreciable
considerable.

Division 1.5: Explosivos muy insensibles que presentan un
riesgo de explosion en masa.

Division 1.6: Articulos sumamente insensibles que no
presentan riesgo de explosion en masa.

Clase 2- Gases

Division 2.1: Gases inflamables.

Division 2.2: Gases no-inflamables, no téxicos.
Division 2.3: Gases toxicos.

Clase 3 - Liquidos inflamables

Clase 4 - Solidos inflamables; sustancias que pueden
experimentar combustion espontanea; sustancias que, en
contacto con el agua, desprenden gases inflamables.

Divisién 4.1: Sdlidos inflamables, sustancias de redaccion
espontaneay solidos explosivos insensibilizados.

Divisién 4.2: Sustancias que pueden experimentar combus-
tion espontanea.

Division 4.3: Sustancias que, en contacto con el agua,
desprenden gases inflamables.

Clase 5- Sustancias oxidantes y peréxidos organicos
Divisién 5.1: Sustancias oxidantes.

Divisién 5.2: Perdxidos organicos.

Clase 6 - Sustancias toxicas y sustancias infecciosas
Division 6.1: Sustancias toxicas.

Divisién 6.2: Sustancias infecciosas.

Clase 7 - Materiales radiactivos

Clase 8- Sustancias corrosivos

Clase 9 - Sustancias y objetos peligrosos varios, inclui-
das las sustancias peligrosas para el medio ambiente.



TABLA DE MARCAS, ETIQUETAS Y CARTELES/PLACAS

USE LA TABLA SOLO CUANDO EL NUMERO DE
IDENTIFICACION O EL NOMBRE APROPIADO PARA
TRANSPORTE NO ESTE DISPONIBLE.

1. Aproximese al incidente con el viento en su espalda y/o corriente
arriba, en una distancia de seguridad para identificar de forma segura
yloleer el cartel o panel naranja. Use binoculares si estan disponibles.

2. Haga coincidir el rétulo) del vehiculo con uno de los carteles que
aparecen en la siguiente informacion.

3. Consulte el nimero de guia dentro de un circulo que esta asociado
con el cartel. Por ahora utilice esa guia. Por ejemplo:

« Use GUIA @para un INFLAMABLE (Clase 3) cartel

- Use GUIA @ para un CORROSIVO (Clase 8) cartel

« Use GUiA@ cuando vea un cartel de PELIGRO o PELIGROSO o cuando no
conozcael materialque se estaderramando, fugando o incendiando. También use esta
GUIA cuando sospeche de la presencia de un material peligroso / mercancia peligrosa
y no pueda observar su cartel.

Si existen varios carteles que dirigen a mas de una guia, inicialmente utilice la guia mas
conservadora (es decir, la guia que requiere mayores acciones de proteccion).

4. Las guias asociadas a los carteles proporcionan el peligro mas
significativo de los materiales.

5. Cuando la informacién especifica esta disponible, como el nimero
de identificacion o nombre apropiado de transporte, debe consultar la
Guia especifica del material.

6. Un asterisco s6lo (*) en los carteles naranja representan las letras
de los Grupo de Compatibilidad de los explosivos. El asterisco se
debe reemplazar con la letra del grupo de compatibilidad apropiado.

7. Asterisco doble (**) en los carteles naranja representa la division de

los explosivos. El asterisco doble se debe reemplazar con el nimero
de division apropiado.

50



TABLA DE MARCAS, ETIQUETAS Y CARTELES/PLACAS Y GUIA

USE ESTA TABLA SOLAMENTE SI NO PUEDE IDENTIFICARLOS USANDO EL
DOCUMENTO DE EMBARQUE, LA PLACA NUMERADA, O EL NUMERO DEL PANEL NARANJA

@

11,12,13y 15,
introduzca el nimero de
division (**) y la letra del
grupo de compatibilidad
de ser necesario.

O
%o30
'Y

Para las Divisiones
14y 1.6, introduzca
la letra del grupo de
compatibilidad (*),
de ser necesario.

FLAMMABLE
GAS

INHALATION
HAZARD

INHALATION
HAZARD

@‘ ®
() 2]

3,
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DE RESPUESTA INICIAL PARA SER UTILIZADA EN LA ESCENA

\ /9

‘SPONTANEOUSLY

a
RADIOACTIVE,

RADIOACTIVE |

RADIOACTIVE II

7,

Baterias de metal litio
(UN3090, UN3091)

Baterias de i6n litio
(UN3480, UN3481)

s

l’~\
YV N
7 N Mll.h
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TABLA DE IDENTIFICACION PARA CARROS DE FERROCARRIL

PRECAUCION: El personal de respuesta de emergencia debera
estar consciente de que los carros de ferrocarril tienen amplias
variaciones en su construccién, aditamentos y usos. Los
carrotanques pueden transportar productos que pueden ser sdlidos,
liquidos o gaseosos. Los productos pueden estar bajo presion. Es
esencial que los productos puedan ser identificados mediante la
consulta de los documentos de embarque, el manifiesto del tren o
mediante contacto con los centros de despacho, antes de iniciar las
acciones de respuesta.

La informacion impresa a los costados o los extremos de los
carrotanques, como se ilustran a continuacion, pueden utilizarse para
identificar el producto transportado, usando para ello:

a. Elnombre del producto impreso;

b. La otra informacion ilustrada, especialmente el marcaje de reporte
y el nimero del carro, el cual, al ser proporcionado por el centro de
despacho facilitaran la identificacion del producto.

Las guias recomendadas deben considerarse como el ultimo
recurso en caso de que el producto contenido en los carros de
ferrocarril no pueda identificarse de otra manera.

@ Carro tanque presurizado + Paragases inflamables, no
inflamables, téxicos y/o licuados

comprimidos,

Carcasa protectora.

Sin fijaciones inferiores.
Usualmente presurizado arriba
de 40 psi.

T[]

‘

@ Carro tanque no presurizado /

baja presién «  Conocido como carro tanque de
servicios generales.
Para una variedad de materiales
peligrosos y no peligrosos.
Fijaciones y vélvulas
normalmente visibles en la parte
superior del carrotanque.

Algunos pueden tener una
valvula de descarga inferior.
Usualmente presurizado por
debajo de 25 psi.

jIEEnEEN]
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TABLA DE IDENTIFICACION PARA CARROS DE FERROCARRIL

Carro tanque no presurizado / « Para liquidos inflamables (e.j.

baja presion (TC117, DOT117) petréleo crudo, etanol).

« Carcasa protectora y boca de
hombre.

« Valvula de salida inferior.

«  Usualmente presurizado por
debajo de 25 psi.

« Paracarga general que
transportan recipientes a granel
] o embalajes.
+  Puede transportar materiales
- H peligrosos/mercancias peligrosas
- 5] Ol H en envases pequefos o “bines”
S +  Puerta corrediza simple o doble.

@ Carro tolva « Paracarga o materiales a
I I I I T I I I I granel (e.j. carbén, cemento o
materiales solidos).
+  El material se descarga por
gravedad a través de la tolva
<> 1 inferior, cuando las compuertas

estén abiertas.
oSS SR

MARCAS COMUNES EN LOS CARRO TANQUES DE FERROCARRIL: marcaje para reporte y
numero del carro, capacidad (libras o kilos), peso del carro vacio, informacién sobre la calificacion
del tanque y dispositivo de alivio de presion, especificaciones del carro el nombre del producto.

D)<= (4|
ABCD 00000
l 200,
ABCD 00000 H
LD LMT 00000 =
LT WT 00000 =
=] 0 0 =
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TABLA DE IDENTIFICACION PARA REMOLQUES

PRECAUCION: Esta tabla solamente ilustra las siluetas de
remolques y unidades de transporte de carga en general. El personal
de respuesta de emergencias debera estar consciente de que existen
muchas variaciones de remolques que no estan ilustrados en esta
tabla, que son utilizados para embarques de productos quimicos.
Muchos tanques intermodales que transportan liquidos, solidos,
gases licuados comprimidos y gases licuados refrigerados tienen
siluetas similares. Las guias sugeridas aqui, son los productos mas
peligrosos que pudieran ser transportados en estos tipos de
remolques.

ADVERTENCIA: Los remolques pueden tener un encamisado, la
seccion transversal puede verse diferente a la que se muestra, y los
anillos exteriores de refuerzo seran invisibles.

NOTA: La valvula de corte de emergencia cominmente se encuentra
cerca del frente del tanque, cerca de la puerta del conductor. Las
guias recomendadas deben considerarse como el ultimo recurso en
caso de que el producto contenido en el remolque no pueda
identificarse de otra manera.

PTMA: Presion de Trabajo Maxima Admisible.

@ MC331, TC331, SCT331 + Para gases licuados
comprimidos (e.].
GLP, amoniaco).
« Extremos redondeados.
« Presion de disefio entre
100-500 psi.

« Para gases licuados refrigerados
(e.j. liquidos criogénicos),

Similar a una “botella-termo
gigante”.

« Compartimento de conexiones
ubicado en una cabina en la parte
posterior del tanque.

PTMA entre 25-500 psi.

« Para liquidos inflamables (e.j.
gasolina, diésel).
Corte de seccion eliptica.

Proteccion antivuelco en la parte
superior.

« Valvulas de descarga inferiores.
« PTMA entre 3-15 psi.




TABLA DE IDENTIFICACION PARA REMOLQUES

@ DOT407, TC407, SCT307, MC307, TC307

Para liquidos téxicos, corrosivos
e inflamables.

Corte de seccion circular.
Puede tener anillos externos de
refuerzo.

PTMA de por lo menos 25 psi.

Usualmente para liquidos
corrosivos.

Corte de seccién circular.
Anillos externos de refuerzo.
El didametro del tanque es
relativamente pequefio.
PTMA de por lo menos 15 psi.

Para emulsiones o explosivos
gelificados.

Configuracion tipo tolva.
PTMA entre 5-15 psi.

BL
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TABLA DE IDENTIFICACION PARA REMOLQUES

@ Autotanque tolva para granel seco
&l

Y~ ANA A A

—
A A— v | W

@ Contenedor de carga intermodal

Iy

./\1“'\
1
1
_\\ e
NS
"‘*A!u
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SISTEMA GLOBALMENTE ARMONIZADO DE CLASIFICACION Y ETIQUETADO DE
PRODUCTOS QUIMICOS (SGA)

(Se puede encontrar en los envases utilizados en el transporte)

El Sistema Globalmente Armonizado de Clasificacion y Etiquetado de Productos Quimicos
(SGA) es una directriz internacional publicada por las Naciones Unidas. EI SGA pretende
armonizar los sistemas de clasificacion y etiquetado de todos los sectores involucrados en
el ciclo de vida de una sustancia quimica (produccién, almacenamiento, transporte, uso del
lugar de trabajo, el uso de los consumidores y su presencia en el medio ambiente).

El SGA tiene nueve simbolos usados para comunicar informacién especifica sobre los
peligros fisicos, a la salud y al medio ambiente. Estos simbolos son parte de un pictograma e
incluye el simbolo de SGA en negro sobre un fondo blanco con un marco rojo. El pictograma
es parte de la etiqueta SGA, que también incluye la siguiente informacion:

« Palabra de advertencia

+ Indicacion de peligro

- Consejos de prudencia

« Identificacion del producto
«+ Identificacion del proveedor

Los pictogramas del SGA son similares, en su forma, a las etiquetas del transporte. Las
etiquetas para el transporte tienen fondos de diferentes colores.

No se espera que el sector del transporte adopte los elementos del SGA que refieren a las
palabras de advertencia e indicaciones de peligro. Para aquellas sustancias y mezclas que
se encuentren cubiertas por las Recomendaciones relativas al Transporte de Mercancias
Peligrosas - Reglamentacion Modelo, tendran precedencia las etiquetas para el transporte
indicadas para los peligros fisicos. En el transporte, no debe estar presente el pictograma
del SGA para el mismo peligro (o menor) como el que se refleja en la etiqueta de transporte,
pero si podria existir en el envase y/o embalaje.

Ejemplos de Etiquetado de SGA:

PINTURA

LT —

CPeigo”o“Aensen)

dertcacn el
Produca

Indicaciones do Polgro

Conseis o Prusancia

PALABRA DE ADVERTENCIA
[Pl o ‘Ancon)

Indesciones de Peligre

Embalaje Exterior: Caja Envase primario: Botella Envase Unico: tambor de

con una etiqueta de liquido de plastico con la etiqueta 200 L (55 Galones EE.UU)

inflamable de SGA con una etiqueta de liquido
inflamable combinada con
una etiqueta de SGA



En algunos casos en que se debe incluir la informacién para diversos sectores, como
por ejemplo en los tambores o recipientes a granel (RIG) usados internacionalmente, la
etiqueta del SGA se puede encontrar en conjunto con las etiquetas del transporte. Ambos
tipos de etiquetas (SGA y transporte), varian de una manera que haranque sean faciles de
identificar durante una emergencia.

Pictogramas
SGA

Peligros Fisicos

Pictogramas
SGA

Peligros a la Salud y
el Medio Ambiente

Explosivos
Autorreactivos

Peroéxidos organicos

Corrosién cutanea

Lesiones oculares graves

Inflamables
Piroféricos
Autorreactivos
Peroxidos organicos

Calentamiento
espontaneo

Emite gases inflamables
en contacto con el agua

Toxicidad aguda (nociva)
Sensibilizacién cutanea
Irritacién (cutéanea

y ocular)

Efecto narcético

Irritante del tracto
respiratorio

Peligros para la capa

de ozono

® e

Comburentes
(oxidantes)

Sensibilizacion
respiratoria
Mutagenicidad
Carcinogenicidad
Toxicidad para la
reproduccion

Toxicidad especifica

de 6rganos diana
(exposiciones repetidas)
Peligro por aspiracion

Gases a presion

Toxicidad para el medio
ambiente acuatico

SO

Corrosivo para
los metales

S o o0

Toxicidad aguda (grave)

59




NUMEROS DE IDENTIFICACION DE PELIGROS FIJAD
EN CONTENEDORES INTERMODALES

Los nimeros de identificacion de peligros utilizados en las regulaciones Europeas y
Sudamericanas, se pueden hallar en la mitad superior de un panel naranja, en algunos
contenedores intermodales. El nimero de identificacion de las Naciones Unidas (4 digitos)
se encuentra en la mitad inferior del panel naranja.

El nimero de identificacién del peligro en la mitad superior del panel naranja consiste en
dos o tres digitos. Generalmente los digitos indican los siguientes peligros:

2 - Emanacién de gases resultantes de presion o reaccién quimica.

3 - Inflamabilidad de materias liquidas (vapores) y gases o materia liquida
susceptible de autocalentamiento.

4 - Inflamabilidad de materia sélida o materia sélida susceptible de
autocalentamiento.

5 - Oxidante (comburente) (favorece el incendio).
6 - Toxicidad o peligro de infeccién.

7 - Radiactividad.

8 - Corrosividad.

9 - Peligro de reaccion violenta espontanea.

NOTA:

El peligro de reaccion violenta espontanea en el sentido de la cifra 9 comprende
la posibilidad, por la propia la naturaleza de la materia, de un peligro de
explosion, de descomposicion o de una reaccion de polimerizacion seguida de
un desprendimiento de calor considerable o de gases inflamables y/o toxicos.

« El nimero duplicado indica un intensificacién del peligro (ej., 33, 66, 88, etc.)

« Cuando una sustancia posee un unico peligro, éste es seguido por un cero (ej., 30,
40, 50, etc.).

« Si el nimero de identificacién de peligro esta precedido por la letra “X”, indica que
el material reaccionara violentamente con el agua (ej., X88).
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NUMEROS DE IDENTIFICACION DE PELIGROS FIJADOS
EN CONTENEDORES INTERMODALES

Los niimeros de identificacion de peligro enlistados abajo tienen los siguientes significados:

20 Gas asfixiante 0 que no presenta peligro subsidiario.

22 Gas licuado refrigerado, asfixiante.

223 Gas licuado refrigerado, inflamable.

225 Gas licuado refrigerado, comburente (favorece el incendio).

23 Gas inflamable.

238 Gas, inflamable corrosivo.

239 Gas inflamable, susceptible de producir una reaccion violenta espontanea.

25 Gas comburente (favorece el incendio).

26 Gas toxico.

263 Gas toxico, inflamable.

265 Gas toxico y comburente (favorece el incendio).

268 Gas toxico y corrosivo.

28 Gas, corrosivo.

30 Materia liquida inflamable (punto de inflamacién de 23°C a 60°C, incluidos los valores
limites) o materia liquida inflamable 0 materia sélida en estado fundido con un punto
de inflamacion superior a 60°C, calentada a una temperatura igual o superior a su
punto de inflamacién, o materia liquida susceptible de autocalentamiento.

323 Materia liquida inflamable que reacciona con el agua desprendiendo gases
inflamables .

X323 Materialiquidainflamable que reacciona peligrosamente con el agua desprendiendo
gases inflamables.

33 Materia liquida muy inflamable (punto de inflamacion inferior a 23°C).

333 Materia liquida pirofdrica.

X333 Materia liquida piroférica que reacciona peligrosamente con el agua .

336 Materia liquida muy inflamable y toxica.

338 Materia liquida muy inflamable y corrosiva.

X338  Materia liquida muy inflamable y corrosiva, que reacciona peligrosamente
con el agua.

339 Materia liquida muy inflamable, susceptible de producir una reaccién violenta
espontanea.

36 Materia liquida inflamable (punto de inflamacion de 23°C a 60°C, incluidos los valores
limites), que presenta un grado menor de toxicidad, o materia liquida susceptible
de autocalentamiento y toxica.

362 Materia liquida inflamable, toxica, que reacciona con el agua emitiendo gases
inflamables.

X362  Materia liquida inflamable, toxica, que reacciona peligrosamente con el agua y
desprende gases inflamables.

368 Materia liquida inflamable, téxica y corrosiva.
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NUMEROS DE IDENTIFICACION DE PELIGROS FIJADOS
EN CONTENEDORES INTERMODALES

38 Materia liquida inflamable (punto de inflamacion de 23°C a 60°C, incluidos los
valores limites), que presenta un grado menor de corrosividad, o materia liquida
susceptible de autocalentamiento y corrosiva.

382 Materia liquida inflamable, corrosiva, que reacciona con el agua desprendiendo
gases inflamables .

X382  Materia liquida inflamable, corrosiva, que reacciona peligrosamente con el agua
desprendiendo gases inflamables.

39 Liquido inflamable, susceptible de producir una reaccion violenta espontanea.

40 Materia sélida inflamable o materia autorreactiva o materia susceptible de
autocalentamiento o sustancia polimerizante.

423 Materia solida que reacciona con el agua desprendiendo gases inflamables, 0 sélido
inflamable que reacciona con el agua, emitiendo gases inflamables o sélido que
experimenta calentamiento espontaneo y que reacciona con el agua, emitiendo
gases inflamables.

X423 Sélido que reacciona de forma peligrosa con el agua, emitiendo gases inflamables,
0 sélido inflamable que reacciona de forma peligrosa con el agua, emitiendo gases
inflamables, o sélido que experimenta calentamiento espontaneo y que reacciona
de forma peligrosa con el agua, emitiendo gases inflamables.

43 Materia sélida espontaneamente inflamable (piroférica).

X432 Solido (piroférico) inflamable espontaneamente que reacciona de forma peligrosa
con el agua, emitiendo gases inflamables.

44 Materia sélida inflamable que, a una temperatura elevada, se encuentra en estado
fundido.

446 Materia sélida inflamable y téxica que, a una temperatura elevada, se encuentra en
estado fundido.

46 Materia sélida inflamable o susceptible de autocalentamiento, toxica.

462 Materia sélida toxica, que reacciona con el agua desprendiendo gases inflamables.

X462  Materia s6lida, que reacciona peligrosamente con el agua desprendiendo gases
toxicos.

48 Materia sélida inflamable o susceptible de autocalentamiento, corrosiva.

482 Materia sélida corrosiva, que reacciona con el agua desprendiendo gases inflamables.

X482  Materia sélida, que reacciona peligrosamente con el agua desprendiendo gases
COrrosivos.

50 Materia comburente (favorece el incendio).

539 Perdxido organico inflamable.

55 Materia muy comburente (favorece el incendio).

556 Materia muy comburente (favorece el incendio), toxica.

558 Materia muy comburente (favorece el incendio) y corrosiva.

62



NUMEROS DE IDENTIFICACION DE PELIGROS FIJADOS
EN CONTENEDORES INTERMODALES

559 Materia muy comburente (favorece el incendio) susceptible de producir una reaccion
violenta espontanea.

56 Materia comburente (favorece el incendio), toxica.

568 Materia comburente (favorece el incendio), téxica, corrosiva.

58 Materia comburente (favorece el incendio), corrosiva

59 Materia comburente (favorece el incendio) susceptible de producir una reaccion
violenta espontanea.

60 Materia toxica o que presenta un grado menor de toxicidad.

606 Materia infecciosa.

623 Materia téxica liquida, que reacciona con el agua desprendiendo gases inflamables.

63 Materia toxica e inflamable (punto de inflamacion de 23°C a 60°C, incluidos los
valores limites).

638 Materia téxica e inflamable (punto de inflamacién de 23°C a 60°C, incluidos los
valores limites) y corrosiva.

639 Materia toxica e inflamable (punto de inflamacion igual o inferior a 60°C), susceptible
de producir una reaccion violenta espontanea.

64 Materia toxica sélida, inflamable o susceptible de autocalentamiento.

642 Materia toxica sélida, que reacciona con el agua desprendiendo gases inflamables.

65 Materia toxica y comburente (favorece el incendio).

66 Materia muy toxica.

663 Materia muy téxica e inflamable (punto de inflamacion igual o inferior a 60°C).

664 Materia muy toxica solida, inflamable o susceptible de autocalentamiento.

665 Materia muy toxica y comburente (favorece el incendio).

668 Materia muy téxica y corrosiva

X668  Materia muy toxica y corrosiva que reacciona de forma peligrosa con el agua.

669 Materia muy téxica, susceptible de producir una reaccion violenta espontanea.

68 Materia toxica y corrosiva.

69 Materia téxica o que presenta un grado menor de toxicidad, susceptible de producir
una reaccion violenta espontanea.

70 Materia radiactiva.

768 Materia radiactiva, toxica y corrosiva.

78 Materia radiactiva, corrosiva.

80 Materia corrosiva o que presenta un grado menor de corrosividad.

X80 Materia corrosiva 0 que presenta un grado menor de corrosividad y reacciona
peligrosamente con el agua.

823 Materia corrosiva liquida, que reacciona con el agua desprendiendo gases
inflamables

83 Materia corrosiva 0 que presenta un grado menor de corrosividad e inflamable

(punto de inflamacion de 23°C a 60°C, incluidos los valores limites).
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NUMEROS DE IDENTIFICACION DE PELIGROS FIJADOS
EN CONTENEDORES INTERMODALES

X83 Materia corrosiva 0 que presenta un grado menor de corrosividad e inflamable
(punto de inflamacién de 23°C a 60°C, incluidos los valores limites) que reacciona
peligrosamente con el agua.

839 Materia corrosiva 0 que presenta un grado menor de corrosividad e inflamable
(punto de inflamacion de 23°C a 60°C, incluidos los valores limites), susceptible
de producir una reaccion violenta espontanea.

X839  Materia corrosiva o que presenta un grado menor de corrosividad e inflamable
(punto de inflamacién de 23°C a 60°C, incluidos los valores limites), susceptible
de producir una reaccion violenta espontanea y que reacciona peligrosamente
con el agua.

84 Materia corrosiva sélida, inflamable o susceptible de autocalentamiento.

842 Materia corrosiva sélida, que reacciona con el agua desprendiendo gases inflamables.

85 Materia corrosiva 0 que presenta un grado menor de corrosividad y comburente
(favorece el incendio) .

856 Materia corrosiva o que presenta un grado menor de corrosividad y comburente
(favorece el incendio) y toxica.

86 Materia corrosiva o que presenta un grado menor de corrosividad y toxica.

88 Materia muy corrosiva.

X88 Materia muy corrosiva que reacciona peligrosamente con el agua.

883 Materia muy corrosiva e inflamable (punto de inflamacion de 23°C a 60°C, incluidos
los valores limites).

884 Materia muy corrosiva sélida, inflamable o susceptible de autocalentamiento

885 Materia muy corrosiva y comburente (favorece el incendio).

886 Materia muy corrosiva y téxica

X886  Materia muy corrosiva y toxica, que reacciona peligrosamente con el agua.

89 Materia corrosiva o que presenta un grado menor de corrosividad, susceptible de
producir una reaccion violenta espontanea.

90 Materia peligrosa desde el punto de vista medio ambiental, materias peligrosas
diversas.

9 Materias peligrosas diversas transportadas en caliente.
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INTRODUQCION A LAS PAGINAS AMARILLAS Y AZULES DE
LA GUIA DE RESPUESTA EN CASO DE EMERGENCIA

Paralos materiales resaltados en verde sigalos siguientes pasos:
*SINO HAY FUEGO:
- Pase directamente ala Tabla 1 (paginas de borde verde)

- Busque el Numero de Identificacion y nombre del material

- Identifique las distancias de aislamiento inicial y acciones de
proteccion.

- Consulte también la Guia naranja correspondiente.

+SIUN FUEGO ESTAINVOLUCRADO:

- Utilice la distancia de EVACUACION de la Guia naranja
- Protéjase en direccion del viento de acuerdo con la Tabla 1 por la
liberacion de material residual.

Nota 1: Si a continuacién del nombre del material en la Tabla 1 se
muestra (cuando es derramado en el agua), indica que estos
materiales producen gran cantidad de gases con Peligro Téxico por
Inhalacion (PTI) al contacto con el agua. Algunos Materiales
Reactivos con el Agua (MRA) son también materiales PTI (por
ejemplo, Un1746 (Trifluoruro de Bromo), UN1836 (Cloruro de
Tionilo)). En estas instancias, se proveen dos entradas en la Tabla 1
cuando es derramado en tierra o cuando es derramado en agua. Si
un material reactivo con el agua tiene solamente una entrada en la
Tabla 1 para (cuando es derramado en el agua) y NO est. derramado
en el agua, la Tabla 1 y Tabla 2 no aplican. Las distancias de
seguridad se encuentran dentro de la Guia naranja
correspondiente.

Nota 2: Los explosivos no se encuentran listados por su niumero de
identificacion debido a que en una situacion de emergencia la
respuesta se basa Unicamente en la division del explosivo, no en el
explosivo especifico. Para divisiones 1.1,1.2, 1.3 y 1.5, dirijase la
GUIA 112. Para divisiones 1.4y 1.6, dirijase la GUIA 114.

Nota 3: Las armas quimicas no tienen asignado un numero de
identificacion debido a que no se transportan en comercial. En una
situacién de emergencia, la guia de paginas naranjas asignada
brindar orientacion para la respuesta inicial. También consulte “Uso
criminal o terrorista de agentes quimicos / bioldgicos / radiolégicos”,
pag.368a372.



NIP Guia Nombre del Material

NIP Guia Nombre del Material

1579 153 Clorhidrato de 4-cloro-o-

toluidina, sélido

1585 151 Acetoarsenito de cobre

1586 151 Arsenito de cobre

1587 151 Cianuro de cobre

1588 157 Cianuros, inorganicos, sélidos,

n.e.p.

153 Dicloroanilinas, liquidas
152 o-Diclorobenceno

160 Cloruro de metileno
160 Diclorometano

152 Sulfato de dietilo

153 Dinitroanilinas

152 Dinitrobencenos, liquidos
153 Dinitro-o-cresol
153 Dinitrofenol, en solucion

152 Dinitrotoluenos, fundidos

1601 151 Desinfectante, sélido, téxico,

n.e.p.

1602 151 Colorante, liquido, toxico,

n.e.p.

1602 151 Materia intermedia para
colorantes, liquida, téxica,

n.e.p.
1603 155 Bromoacetato de etilo

1604 132 Etilendiamina

151 Arseniato de hierro (II1)

151 Arseniato férrico
151 Arsenito de hierro (I1l)
151 Arsenito férrico
151 Arseniato de hierro (11)
151 Arseniato ferroso

151

Tetrafosfato de hexaetilo

1613 154 Acido cianhidrico, en solucion
acuosa, con menos del 5% de
cianuro de hidrégeno

1616 151 Acetato de plomo

1617 151 Arseniatos de plomo



Nombre del Material Guia NIP

Nombre del Material  Guia NIP

Dinitro-o-cresolato de amonio,
soélido
Dinitro-o-cresolato de sodio,

humedecido con un minimo
del 15% de agua

Dinitro-o-cresolato de sodio,
humidificado con un minimo
del 10% de agua

Dinitro-o-cresolato sédico,
humidificado con un minimo
del 10% de agua

Dinitro-o-cresolato sddico,
humidificado con un minimo
del 15% de agua

Dinitrofenolatos, humedecidos/ 113
humidificados con un minimo
del 15% de agua

Dinitrofenol, en solucion 153

Dinitrofenol, humedecido/ 113
humidificado con no menos
del 15% de agua

Dinitrorresorcina, humedecido/ 113
humidificado con no menos
del 15% de agua

Dinitrorresorcinol, humedecido/ 113
humidificado con no menos
del 15% de agua

Dinitrotoluenos, fundidos
Dinitrotoluenos, liquidos
Dinitrotoluenos, sélidos

Dioxano 127
Di6xido de carbono 120

Didxido de carbono, 120
comprimido

Di6xido de carbono, liquido 120
refrigerado

Di6xido de carbono, sélido 120

Di6xido de carbono y 6xido de
etileno, mezcla de, con mas
del 9% pero no més del 87%
de oxido de etileno

Dioxido de carbono y 6xido
de etileno, mezcla de, con
no més del 9% de 6xido de
etileno

Di6xido de carbono y 6xido
nitroso, mezcla de

Diéxido de carbono y oxigeno,
mezcla de, comprimida

Di6xido de plomo
Didxido de tiourea
Dioxolano

Dipenteno
Dipropilamina
Dipropilcetona
Disolucion de caucho

Dispersion de metales
alcalinos, inflamable

Dispersion de metales
alcalinotérreos, inflamable

Dispositivos de seguridad

Dispositivos para gases
lacrimégenos

Dispositivos, pequefios,
accionados por
hidrocarburos gaseosos, con
dispositivo de descarga

Disulfuro de carbono




COMO USAR LAS PAGINAS NARANJA DE LA GRE

TITULO Y NUMERO DE GUIA

« El titulo de la guia identifica los peligros generales asociados con los
materiales de esta Guia.

PELIGROS POTENCIALES

« jEl personal de emergencia debe consultar primero esta seccion!.

* Describe el peligro del material en términos de INCENDIO O
EXPLOSION y los efectos de SALUD debido a la exposicion.

« El peligro potencial primario se enumera primero.

» Permite a los primeros en responder tomar decisiones, para proteger a
la CRE-MATPEL Yy a la poblacion cercana.

SEGURIDAD PUBLICA
« Esta seccion esta dividida en tres subsecciones:

JINFORMACION GENERAL: describe las medidas iniciales de
precaucion que deben tomar los primeros en escena.

>ROPA PROTECTORA: proporciona orientacion general sobre los
requisitos de los equipos de proteccion personal, incluida la proteccion
respiratoria. La informacién de la ropa de proteccion es general y la
seleccion correcta depende de la situacion, después de haber
considerado las propiedades fisicas y quimicas del material, las
condiciones climaticas, derrame o incendio, topografia, etc.

»EVACUACION: sugiere distancias de proteccién como medidas de
precaucion inmediatas para derrames pequefos y grandes, incluida una
distancia sugerida para las condiciones en las que el fuego esta
presente o es probable (riesgo potencial de fragmentacion).

— El término "aislar" indica una zona de no ingreso para el publico y los
primeros respondedores que no estan equipados, entrenados y
preparados para mitigar el incidente.

— El término "evacuar" indica que las personas deben ser retiradas de
esta zona, si se puede hacer de manera segura. Si la evacuacion es
demasiado arriesgada, se pude considerar realizar la proteccion en el
lugar en esta zona. La evacuacion tiene como objetivo proteger a la
mayor cantidad de personas posible y se aplica principalmente al
publico.

* Los materiales resaltados en verde en las paginas con bordes
amarillos y azules indican al lector que consulte la Tabla 1, que detalla
las distancias de proteccion especifica a los materiales con peligro
téxico por inhalacion, materiales reactivos al agua y agentes de guerra
quimica (paginas con bordes verdes).
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RESPUESTADE EMERGENCIA
« Esta seccion esta dividida en tres subsecciones:
» FUEGO:proporciona procedimientos de extinciéon para Incendio

pequefio, incendio grande, y/o Incendio que involucra tanques o
vagones o remolques y sus cargas.

> DERRAME O FUGA: incluye recomendaciones generales, y puede
describir el procedimiento de respuesta para derrame pequefio y
derrame grande.

> PRIMEROS AUXILIOS: proporciona orientacion general antes de la
busqueda de atencién médica avanzada.
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GUIA  GasEs - INFLAMABLES
116 (INESTABLES)

LIGROS POTENCIALE

INCENDIO O EXPLOSION
EXTREMADAMENTE INFLAMABLE.
Se encendera facilmente por calor, chispas o llamas.
Formara mezclas explosivas con el aire. Acetileno (UN1001, UN3374) puede explotar incluso en ausencia
de aire.
El silano (UN2203) puede encenderse espontdneamente al contacto con el aire.
Aquellas sustancias designadas con una P) pueden polimerizar explosivamente cuando se calientan o
estan involucradas en un incendio.
Los vapores de gas licuado son inicialmente més pesados que el aire y se esparcen a través del piso.
Los vapores pueden viajar a una fuente de encendido y regresar en llamas.
Los cilindros expuestos al fuego pueden ventear y liberar gases inflamables a través de los dispositivos
de alivio de presion.
Los contenedores pueden explotar cuando se calientan.
Los cilindros con rupturas pueden proyectarse.

ALASALUD
Los vapores pueden causar mareos o asfixia sin advertencia.
Algunos pueden ser toxicos si se inhalan en altas concentraciones.
El contacto con gas o gas licuado puede causar quemaduras, lesiones severas y/o quemaduras por
congelacion.
El fuego puede producir gases irritantes y/o toxicos.

SEGURIDAD PUBLICA
LLAME AL 911. Luego llame al nimero de teléfono de respuesta a emergencias en los
de que. Silos d s de embarque no estén disponibles o no hay respuesta,
consulte el nimero de teléfono apropiado que figura en el interior de la contraportada.
Mantener alejado al personal no autorizado.
Manténgase con viento a favor, en zonas altas y/o corriente arriba.
Muchos de los gases son més pesados que el aire y se dispersan a nivel del suelo y se concentran en las
areas bajas o confinadas (alcantarillas, sétanos, tanques, etc.).

ROPA PROTECTORA

+ Use el equipo de respiracion auténoma (ERA) de presion positiva.

« La ropa de proteccion para incendios estructurales provee proteccion térmica pero solo proteccion
quimica limitada.

EVACUACION

Accion inmediata de precaucion

+ Aisle el &rea del derrame 0 escape como minimo 100 metros (330 pies) en todas las direcciones.

Derrame Grande

+ Considere la evacuacion inicial a favor del viento de por lo menos 800 metros (1/2 milla).

Incendio

+ Siuntanque, carro de ferrocarril o autotanque esté involucrado en un incendio, AISLE a la redonda a 1600
metros (1 milla) también, considere la evacuacion inicial a la redonda a 1600 metros (1 milla).

I * I En Canadg, para este producto puede requerirse un plan ERAP. Consulte la pagina 389.
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Gases - Infamastes GUIA
(INESTABLES) 116

PUESTA DE EMERGENCIA

FUEGO
+ NO EXTINGA UN INCENDIO DE FUGA DE GAS A MENOS QUE LA FUGA PUEDA SER DETENIDA.
Incendio Pequefio
+ Polvos quimicos secos o CO,.
Incendio Grande
+ Usar rocio de agua o niebla.
+ Sise puede hacer de manera segura, aleje los contenedores no dafiados del area alrededor del fuego.
Incendio que involucra Tanques
Combata el incendio desde una distancia méxima o utilice los dispositivos de chorro maestro o las boguillas
de monitores.
Enfrie los contenedores con cantidades abundantes de agua hasta mucho después de que el fuego se
haya extinguido.
No ponga agua directamente a la fuente de la fuga 0 mecanismos de seguridad; puede ocurrir congelamiento.
Retirese inmediatamente si sale un sonido creciente de los mecanismos de seguridad de las ventilas, o
si el tanque se empieza a decolorar.
SIEMPRE manténgase alejado de tanques envueltos en fuego.
Para incendio masivo, utilizar los dispositivos de chorro maestro o las boquillas de monitores; si esto es
imposible, retirarse del area y dejar que arda.

DERRAME O FUGA
ELIMINAR todas las fuentes de ignicion (no fumar, no usar bengalas, chispas o llamas) cercanas al &rea.
Todo el equipo utilizado al manipular del producto debe estar conectado a tierra.
Detenga la fuga, en caso de poder hacerlo sin riesgo.
No tocar ni caminar sobre el material derramado.
No ponga agua directamente al derrame o fuente de la fuga.
Usar rocio de agua para reducir los vapores; o desviar la nube de vapor a la deriva. Evite que flujos de
agua entren en contacto con el material derramado.
Sies posible, voltee los contenedores que presenten fugas para que escapen los gases en lugar del liquido.
Prevenga la entrada hacia vias navegables, alcantarillas, sétanos o areas confinadas.
Aisle el &rea hasta que el gas se haya dispersado.

PRIMEROS AUXILIOS
Llamar a los servicios médicos de emergencia.
Aseglrese que el personal médico tenga conocimiento de los materiales involucrados, y tome las
precauciones para protegerse a si mismos.
Mueva a la victima al aire no contaminado si se puede hacer de forma segura.
Aplicar respiracion artificial si la victima no respira.
Suministrar oxigeno si respira con dificultad.
Quitar y aislar la ropa y el calzado contaminados.
En caso de contacto con gas licuado, descongelar las partes con agua tibia.
En caso de quemaduras, inmediatamente enfrie la piel afectada todo el tiempo que pueda con agua fria.
No remueva la ropa que esté adherida a la piel.
Mantenga a la victima calmada y abrigada.
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INTRODUCCION A LAS TABLAS VERDES

TABLA 1- DISTANCIAS DE AISLAMIENTO INICIAL Y ACCION
PROTECTORA

Estatabla sugiere distancias utiles para proteger a las personas de los
vapores/gases resultantes de derrames que involucren:

» Materiales que son considerados como PTI;

» Materiales que producen gases téxicos cuando entran en contacto
con agua;

*Agentes de guerra quimica.

Esta Tabla proporciona orientacion inicial a los primeros en llegar a la
escena hasta que el personal de respuesta de emergencia
técnicamente calificado esté disponible. Para cada material, los
respondientes encontraran las distancias para las siguientes zonas:

* La Zona de Aislamiento Inicial: define un area alrededor del
incidente en la cual, la poblacién puede estar expuesta a
concentraciones peligrosas en direccion contraria al viento (es decir, a
barlovento) y que ponen en peligro la vida en la direccion hacia la cual,
sopla el viento (es decir, sotavento).

* La Zona de Accion Protectora: define un area del incidente en
direccion del viento en la cual, la poblacién se puede ver incapacitada
o inhabilitada para tomar la accién de proteccion y/o sufrir graves e
irreversibles efectos en la salud. La Tabla 1 proporciona los
lineamientos para derrames pequefios o grandes que pudieran ocurrir
de diaodenoche.

Ajustar las distancias para un incidente especifico comprende
muchas variables interdependientes y debera llevarse a cabo
solamente por personal técnicamente calificado para hacer dichos
ajustes.

Por esta razén, no se puede proporcionar ningun lineamiento preciso
en la GRE para ayudar en el ajuste de la tabla de distancias; sin
embargo, a continuacion, se dan lineamientos generales.

Factores que pueden cambiar las distancias de accién
protectora

Fuego

En las paginas con borde naranja en la secciéon EVACUACION —
Incendio, se indica claramente la distancia de evacuacion requerida
para protegerse de un peligro de fragmentacién de un contenedor
grande. Si el material se ve involucrado en un incendio, el peligro
téxico puede ser menos importante que el peligro de incendio o
explosion.

En estos casos, la distancia de peligro de incendio debe ser
utilizada como distancia de aislamiento y la Tabla 1 se debe usar
para protegerse en direccion del viento por la liberacién de material
residual.
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Escenario mas adverso: terrorismo, sabotaje o accidente
catastréfico

Las distancias de aislamiento inicial y acciones de proteccion se
derivan de datos histéricos de incidentes en el transporte y del uso de
modelos estadisticos. Para los peores casos en que suponga la
liberacion instantanea de todo el contenido de un embalaje (por
ejemplo, como consecuencia de terrorismo, sabotaje o accidente
catastroéfico) las distancias pueden aumentar considerablemente.

Para estos eventos, en ausencia de otra informacion, la medida mas
adecuada puede ser duplicar las distancias de aislamiento inicial y
acciones de proteccion.

Cuando hay fuga de mas de un contenedor grande

Si hay fuga de mas de un vagén de ferrocarril, camion cisterna,
autotanque o cilindro grande conteniendo un material con PTI, las
distancias de derrame grande pueden necesitar aumentarse.

Otros factores que pueden incrementar las distancias de
accion protectora:

« Si un material tiene una distancia de accion protectora de 11.0+ km
(7.0+ millas), la distancia real puede ser mayor en ciertas condiciones
atmosféricas.

» Si la nube de vapor del material esta canalizada en un valle o entre
muchos edificios altos, las distancias pueden ser mayores que las
indicadas, debido a una menor mezcla de la nube con la atmésfera.

* Los derrames durante el dia en regiones donde se sabe que hay
fuertes inversiones térmicas, lugares cubiertos de nieve o cuando
ocurre cerca de la puesta del sol, pueden requerir un aumento de la
distancia de accion protectora, debido a que los contaminantes en el
aire se mezclan y se dispersan mas lentamente, y pueden viajar
mucho mas lejos en favor del viento.

» En estos casos puede ser mas apropiada la distancia de accién
protectorade noche.

» Cuando la temperatura de un derrame liquido o la temperatura del
ambiente es superior a 30°C (86°F), las distancias para acciones
protectoras pueden ser mayores.

Materiales reactivos con el agua

En la Tabla 1 se incluyen los materiales que reaccionan con el agua 'y
producen grandes cantidades de vapores toxicos. Algunos de estos
materiales tienen 2 entradas en la Tabla 1. Estan identificados como
(cuando es derramado sobrela tierra) ya que son materiales PTI, y
(cuando es derramado en el agua) porque adicionalmente producen
gases toxicos cuando se derraman en agua.

Elijala distancia de accién protectora mas grande si:
*No esta claro si el derrame es en agua o tierra.
« El derrame ocurre tanto en agua como en tierra.
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TABLA 2 MATERIALES REACTIVOS CON EL AGUA QUE
PRODUCEN GASES TOXICOS

Esta tabla en la GRE enumera los materiales que producen grandes
cantidades de gases con PTI cuando se derraman en agua, asi como
los gases PTI que se producen.

NOTA: Los gases PTI producidos indicados en la Tabla 2 son solo
para fines informativos. En |la Tabla 1, ya se tuvo en cuenta el gas PTI
producido para las distancias de aislamiento inicial y accion
protectora.

Cuando un MRAcon PTl se derrama en unrio o un arroyo, la fuente de
gas toéxico puede desplazarse en sentido de la corriente a una gran
distancia.

TABLA 3 DISTANCIAS DE AISLAMIENTO INICIAL Y ACCIONES
DE PROTECCION PARA DERRAMES GRANDES PARA
DIFERENTES CANTIDADES DE LOS SEIS GASES PTI MAS
COMUNES

Esta tabla enumera los materiales que se pueden encontrar
comunmente. Estos materiales son:

* UN1005 - Amoniaco, anhidro
*UN1017 —Cloro
+ UN1040 - Oxido de etileno y UN1040 - 6xido de etileno con nitrégeno

* UN1050 - Cloruro de hidrégeno, anhidro y Un2186 - Cloruro de
hidrégeno, liquido refrigerado

* UN1052 - Fluoruro de hidrégeno, anhidro
*UN1079 - Dioxido de azufre

Esta tabla provee las distancias de aislamiento inicial y accion
protectora para derrames grandes (mas de 208 litros o 55 galones de
EE.UU.):

*Involucrando diferentes tipos de contenedores (por lo tanto,
diferentes volumenes);

* Para situaciones de diay noche;
« Para diferentes velocidades del viento (leve, moderado y fuerte).



ACCIONES DE PROTECCION

Las acciones de proteccion son aquellos pasos tomados para
preservar la salud y la seguridad de los que responden a la
emergencia y de la poblacion, durante un incidente que involucre
liberacion de materiales peligrosos / mercancias peligrosas.

La Tabla 1 - Distancias de Aislamiento Inicial y de Accién Protectora
(paginas de borde verde) predicen el tamafio del area, que podrian
ser afectadas por una nube de gases peligrosos. La poblacion en esta
area debera ser evacuada y/o protegida dentro de recintos cerrados
(edificios, casas, comercios, etc.)

Aislar el area de peligro y no permitir el ingreso a la misma:
significa mantener lejos del area, a todos aquellos que no estan
directamente involucrados en las operaciones de respuesta de
emergencia. Al personal de respuesta que no posea equipos de
proteccion, no se le debe permitir la entrada a la zona de aislamiento.

Esta tarea de <aislamiento> se realiza para establecer un control
sobre el area de operaciones. Este es el primer paso que se debe
seguir para cualquiera de las acciones protectoras.

Evacuar: consiste en movilizar a toda la poblacion desde un area
amenazada hasta un lugar seguro. Para realizar la evacuacion, es
necesario disponer de tiempo suficiente para advertir a la poblacion,
que esta preparada y para abandonar el area. Si hay tiempo
suficiente, la evacuacion es la mejor accion de proteccion. Empiece
por evacuar a la poblacion mas cercana y a aquellos al aire libre que
estan directamente expuestos. Cuando llegue la ayuda adicional,
expanda el area que va a ser evacuada a favor del viento y en viento
cruzado hasta el punto recomendado en la GRE. Aun después de que
la gente ha sido evacuada a las distancias recomendadas, puede que
no estén completamente a salvo. No permita que se acumulen a tales
distancias. Dirija a los evacuados a un lugar definido, por una ruta
especifica, lo suficientemente lejos para que no tengan que retirarse
nuevamente si el viento cambia.

Proteccion en el lugar: significa que la poblacién debe buscar
refugio dentro de un edificio y permanecer adentro hasta que pase el
peligro. Es vital que los respondientes mantengan comunicacion
con las personas refugiadas dentro del edificio para que se les
informe sobre los cambios de condiciones.
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La protecciéon en el lugar se usa tanto:

- Cuando la evacuacioén de la poblacion pudiera causar mayores
riesgos, que el de quedarse donde estan; o

« Cuando unaevacuacion no puede ser realizada.

Indique a las personas del interior que:

- Cierretodaslas puertas y ventanas;

- Apague los sistemas de ventilacion, calefaccion y enfriamiento;

« Mantenerse alejado de las ventanas para evitar cristales rotos o
fragmentos de proyectiles metalicos en caso de incendio y/o
explosion;

- Sintonice las estaciones de radio o televisién local, y permanezca
en el interior del edificio hasta que los respondientes indiquen que
es seguro salir.

La proteccion en el lugar puede no ser la mejor opcion si:

» Losvapores soninflamables;

« Elgastardamucho tiempo en desaparecer del area; o
« Silos edificios no pueden cerrarse herméticamente.

Los vehiculos pueden ofrecer alguna proteccion por un periodo corto
si se cierran las ventanas y se desconectan los sistemas de
ventilacion. Los vehiculos no son tan efectivos como los edificios para
una proteccion en el lugar.

NOTA: cada incidente con materiales peligrosos/mercancias
peligrosas es diferente. Cada uno tendra problemas y complicaciones
especiales. La accién para proteger a la poblacion debera
seleccionarse cuidadosamente. Estas paginas pueden ayudar con
las decisiones iniciales sobre cémo proteger al publico. Los
respondientes deberan continuar reuniendo informacién y evaluando
la situacion hasta que se elimine laamenaza.

FACTORES A CONSIDERAREN LA DECISION DE ACCIONES DE
PROTECCION

La seleccion de acciones de proteccion para una determinada
situacion depende de varios factores. Para algunos casos, la
evacuacion puede ser la mejor opcién; en otros, la proteccion en el
lugar puede ser adecuada. Algunas veces estas dos acciones pueden
ser usadas en combinacién. En cualquier emergencia, las
autoridades necesitan proporcionar rapidamente instrucciones a la
poblacion. La poblaciéon necesitara informaciéon e instrucciones
continuas mientras esté siendo evacuada o protegida en el lugar.



Una correcta evacuacion de los factores listados debajo determinara
la efectividad de la evacuacién o la proteccion en el lugar. La
importancia de estos factores puede variar en cada emergencia. En
situaciones especificas, existen otros factores que pueden ser
identificados y considerados. A continuacién, enumeramos una lista
de factores a considerar para las acciones de proteccion.

Los materiales peligrosos / mercancias peligrosas:

« Peligro paralasalud.

- Propiedades quimicas y fisicas.

« Cantidadinvolucrada.

- Contencion/ control del derrame / neutralizacion.

« Velocidad del movimiento del gas toxico.

Amenaza ala poblacion:

- Extension de lazona afectada.

« Numero de personas afectadas o expuestas.

« Tiempo para evacuar o proteger el lugar.

« Capacidad de controlar la evacuacion o proteccion en el lugar.
« Tipoy ubicacion de los puntos de evacuacion.

« Presenciade hospitales, escuelas, asilos, carceles, etc.
Condiciones climaticas:

- Comportamiento del gas téxico en la atmésfera.

« Prondstico de cambios climaticos.

« Recomendaciones sobre la evacuacion o proteccion en el lugar.

COMO USAR LA TABLA 1 DE LA GRE - DISTANCIAS DE
AISLAMIENTO INICIAL Y ACCION PROTECTORA

1) Elrespondiente ya deberia tener:

« Identificada la sustancia por el numero de identificacion del
producto y su nombre; (si no puede encontrar el numero de
identificacion, use el nombre del material del indice en las paginas
de borde azul para localizar ese nimero.);

- Confirmado que el material esta resaltado en verde en las paginas
de borde amarillo o azul. Sino, la Tabla 1 no aplica;

e Haber encontrado la guia de tres digitos correspondiente al
producto, para consultar las acciones de emergencia que se
recomiendan en conjunto con esta tabla; y

« Observarladirecciondel viento.
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2) Buscar en la Tabla 1 (paginas de borde verde) el numero de
identificacion y nombre de la sustancia involucrada. Algunos nimeros
de identificacién tienen mas de un nombre. Busque el nombre
especifico de la sustancia. Si no encuentra el nombre de embarque y
en la Tabla 1 hay mas de un nombre con el mismo nimero de
identificacion, use el nombre con la mayor distancia protectora.

3) Determine si el incidente involucra un derrame PEQUENO o
GRANDE vy si es de DIA o de NOCHE. Un DERRAME PEQUENO
consiste en la liberacién de 208 litros o menos. Esto generalmente
corresponde a un derrame desde un envase pequefio (ej. tambor), un
cilindro o una fuga pequefios de un envase grande. Un DERRAME
GRANDE consiste en la liberacion de mas de 208 litros. Este
usualmente involucra un derrame de un envase grande, o multiples
derrames de muchos envases pequefios. El dia es cualquier
momento después de la salida del sol y antes del atardecer. La noche
es cualquier momento entre el atardecery la salida del sol.

4)Busque la DISTANCIADE AISLAMIENTO INICIAL. Esta distancia
define el radio de una zona (zona de aislamiento inicial) que rodea el
derrame en TODAS LAS DIRECCIONES. Dentro de esta zona, se
requiere el uso de ropa protectora y proteccion respiratoria. Evacuar a
las personas en direccion perpendicular a la direccién del viento
(viento cruzado), y lejos del derrame.

Zona de Aislamiento
Inicial

Distancia de
Aislamiento
Inicial

Derrame

5)Busque la DISTANCIA DE ACCION PROTECTORA.

Para un determinado material, tamafio de derrame, ya sea de diao de
noche, la Tabla 1 brinda la distancia en favor del viento (en kilometros
y millas) desde la fuente de derrame o pérdida, para lo cual se
deberan considerar las acciones de proteccion. Por motivos
practicos, la zona de accion protectora (ej., el area donde la gente
estd en riesgo de exposicion dafina) es un cuadrado. Su largo y
ancho es el mismo que la distancia en favor del viento mostrada en la
Tabla1.



Las acciones de proteccion son aquellos pasos que se adoptan para
preservar la salud y seguridad del personal de respuesta a
emergencia y al publico. Las personas en esta area deben ser
evacuadas y/o protegidas en el lugar.

6) Inicie las acciones de proteccion comenzando con aquellas
personas mas cercanas al sitio del derrame y en direccion del viento.
Cuando una sustancia que es reactiva con el agua y produce otra
sustancia toxica por PTI, se derrama en un rio o corriente de agua, la
fuente de gas téxico puede moverse en el sentido de la corriente o
extenderse desde el punto del derrame rio abajo a una distancia
considerable. En la figura indicada debajo, el derrame se localiza en el
centro del circulo pequefio de color negro. El circulo grande
representa la zona de aislamiento inicial alrededor del derrame. El
cuadrado (la zona de accion protectora) es el area en la cual se
deberan tomar acciones de proteccion.

Direccion del viento

Zona de accién -
protectora% - 1/2 de la distancia
<8 en la direccion del
viento
Distancia en la direccion
(\ del viento
L/
Zona de —>
aislamiento . )
inicial 1/2 de la distancia
<. en la direccion del
Derrame “~~\\~~ viento

Nota 1: Vea la “Introduccion a las Tablas Verdes” para los
factores que puedan aumentar o disminuir las distancias de
accion protectora.

Nota 2: Cuando un producto en la Tabla 1 tiene la frase (cuando
se derrama en agua) dirijase a la Tabla 2 para conocer la lista de
los gases producidos cuando estos materiales se derraman en el
agua.

Los gases PTlindicados en |la Tabla 2 son solo para fines informativos.

Para obtener mas informacién sobre el material, las precauciones de
seguridad y los procedimientos de mitigacion, llame tan pronto como
sea posible al nimero de teléfono de respuesta a emergencias que
figura en los documentos de embarque, o la agencia de respuesta
apropiada.
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COMO USAR LA TABLA 2 DE LA GRE — MATERIALES ]
REACTIVOS CON EL AGUA QUE PRODUCEN GASES TOXICOS

La Tabla 2 lista de materiales que producen grandes cantidades de
gases con Peligro Téxico por Inhalacion (PTI) cuando se derraman en
elagua e identificalos gases PTI producidos.

Los materiales estan ordenados por su numero de identificacion.

Los Materiales Reactivos con el agua, son facilmente identificables en
la Tabla1, su nombre es seguido por su nimero de identificacion
(cuando es derramado en el agua).

Nota 1: Los gases PTI indicados en la Tabla 2 son solo para fines
informativos. En la Tabla 1, las distancias de aislamiento inicial y de
accioén protectora ya han tomado en consideracion los gases PTI
producidos.

Por ejemplo: la Tabla 2 indica que el UN1689 cianuro de sodio,
cuando es derramado en el agua, generara gas cianuro de hidrégeno
(HCN). En la Tabla 1, usted debera referirse a las distancias para
cianuro de sodio, y no las distancias para el cianuro de hidrégeno.

Nota 2: Algunos de los Materiales Reactivos con el Agua son también
materiales PTI (por ejemplo, UN1746 (trifluoruro de bromo), UN1836
(cloruro de tionilo)). En estos casos, existen dos entradas en la Tabla 1
para derrames en tierra y al agua. Si un material reactivo con el agua
solo tiene una entrada en la Tabla 1 indicando (cuando es derramado
en el agua)y el producto NO se derrama en el agua, NO se aplican las
Tablas 1y 2. Consulte solo la guia de borde naranja correspondiente.

Nota 3: Los materiales clasificados en la Division 4.3: sustancias que,
en contacto con el agua, son susceptibles de volverse
espontaneamente INFLAMABLES o que desprenden gases
INFLAMABLES o a veces TOXICOS en cantidades peligrosas. Para
el preposito de esta tabla, los materiales reactivos de agua son
materiales que generan rapidamente cantidades sustanciales de
gases TOXICOS después de un derrame en el agua. Por lo tanto, un
material clasificado en la Division 4.3 no siempre ser. incluido en la
Tabla 2.
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COMO USAR LA TABLA 3 DE LA GRE - DISTANCIAS DE
AISLAMIENTO INICIAL Y ACCIONES DE PROTECCION PARA
DERRAMES GRANDES PARA DIFERENTES CANTIDADES DE
SEIS GASES PTI MAS COMUNES

Tabla 3 enlista materiales con PTI que mas cominmente se pueden
encontrar.

Los materiales seleccionados son:

» UN1005-Amoniaco, anhidro.

* UN1017-Cloro.

« UN1040 - Oxido de etileno y UN1040-Oxido de etileno con
nitrégeno.

«  UN1050-Cloruro de hidrégeno, anhidro y UN2186-Cloruro de
hidrégeno, liquido refrigerado.

« UN1052 - Fluoruro de hidrégeno, anhidro.

« UN1079-Diéxido de azufre.

Los materiales se presentan ordenados por su numero de

identificacion (NIP) u ONU y proveen las Distancias de Aislamiento

Inicial y Accion Protectora PARA DERRAMES GRANDES (mas de

208 litros o 55 galones de EE.UU.) involucrando diferentes tipos de

contenedores (por lo tanto, diferentes volimenes, ver debajo) para

situaciones de diay noche, y diferentes velocidades del viento.

« Carrotanque de ferrocarril: 80,000 kg (176,368 libras).

« Autotanque o remolque: 20,000 — 25,000 kg (44,092 — 55,115
libras).

« Tanquede agricultura: 3,785L (1000 galones).

» Cilindro pequefio: 72 L (19 galones).

« Cilindroton: 757 -1,135L (200 - 300 galones).

Estimacion de la velocidad del viento a partir de indicadores
ambientales

Descripciéon

mph km/h Internacional

Especificaciones

El viento se percibe sobre la cara; se percibe el
<6 <10 Viento leve susurrar de las hojas de las plantas; las veletas se
mueven por la accién del viento.

Viento Se levanta el polvo y los papeles sueltos; las

6-12 110-20 moderado pequenas ramas de arboles se mueven.

Se mueven las ramas grandes de los arboles; se
>12 > 20 Viento fuerte | Y€ el silbido que el viento provoca en I_o_s cables de
teléfono, los paraguas se utilizan con dificultad por
efecto del viento.

Nota:

(Los datos fueron tomados de la escala de viento de Beaufort, y fueron
revisados para crear 3 categorias de velocidad del viento: leve, moderado
y fuerte).
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EQUIPOS DE DETECCION
Introduccion

Los equipos detectores de gases han sido usados ampliamente a nivel
industrial en el marco de la Higiene Industrial, que busca evitar las
enfermedades profesionales de los trabajadores que estan habitualmente
sometidos a niveles determinados de contaminantes toxicos.

Muchos de estos instrumentos buscan asegurar mediante mediciones
constantes que los niveles aceptables de contaminacion ambiental no
sean superados. Las CRE-MATPEL empezaron también hace tiempo a
adquirir algunos de estos equipos. Es importante que cada participante
domine el uso de estos aparatos para evitar que errores en la lectura o
interpretacion de los datos provoquen que se tomen decisiones
equivocadas.

Definiciones

Para poder explicar de mejor forma la operacion de estos equipos,
deberemos manejar una nomenclatura basica.

Deteccion

Es un proceso que permite medir la existencia de una determinada
sustancia en el medio ambiente. Es una medida que, a nivel instrumental,
permite asegurar la presencia de estas sustancias y, en muchos casos, se
puede obtener su nivel exacto de concentracion. Hay 3 palabras clave en
la actividad de MATPEL. (1) Reconocer (tipos de recipientes,
contenedores, envases, embalajes, humos extrafios, victimas en
condiciones anormales), (2) ldentificar la sustancia (a través de
pancartas, rombos, letreros, papeles de embarque) y (3) Detectar
concentraciones peligrosas (con el uso de instrumental especializado). A
diferencia de las dos primeras, la actividad de deteccion solo puede ser
realizada por expertos que cuenten con el instrumental y conocimientos
necesarios.

Monitorear

Mediante la aplicacion de técnicas de deteccién y agregando el factor
estadistico de diferentes muestras en lugares y momentos distintos, se
logra proyectar una vision global del lugar, que permite analizar y prever
los efectos y desplazamientos del contaminante. Algunos detectores
permiten almacenar en sus memorias, a intervalos de tiempo
predefinidos, los resultados de las diferentes muestras obtenidas a lo
largo de un circuito determinado.

Es decir, mientras el participante o respondiente va caminando, el equipo
va tomando muestras y memorizandolas, de tal forma que, al finalizar la
actividad, se puede conectar la unidad con un computador que analiza 'y
representa graficamente los resultados. De esa forma se obtiene una
clara visién del escenario, que permite fijar las zonas de riesgo con mayor
objetividad.
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Detector de Oxigeno

Existen detectores de gas que permiten medir el porcentaje de oxigeno
que existe en el aire. Conocer esta informacion es de vital importancia,
puesto que, por una parte, la deficiencia de éste puede provocar
rapidamente la muerte por asfixia, y por otro lado, el exceso puede hacer
variar notablemente el rango de explosividad de un elemento. La cantidad
normal de oxigeno es de un 20.9% del porcentaje total del volumen de
aire. Cabe destacar que, cuando disminuye el porcentaje de oxigeno,
existen altas probabilidades que haya sido desplazado por otro gas, que
podria ser téxico. Por ello, una lectura anormal en un incidente nos debe
hacer sospechar inmediatamente, puesto que tal vez los otros sensores
del equipo no sean capaces de reaccionar frente al producto que esta
presente, pero la baja en el nivel de oxigeno asegura que algo hay en el
lugar, y mientras no se determine lo que es, se deberan tomar todas las
medidas de precaucion.

Detector de Gases

Son aquellos equipos que pueden detectar la existencia e incluso medir la
concentracion de determinados gases en el ambiente. Existen equipos
que solo alertan, a través de una sefial audible y visible, cuando detectan
una concentracién mayor o menor de un gas. Generalmente, se usan para
ubicar escapes de gas, como los usados en sistemas de refrigeracion o
por empresas de instalacion de redes y servicios de gas butano/propano o
metano. Estos equipos no indican el valor exacto a través de una unidad
de medida, pero si permiten muchas veces regular su sensibilidad, lo que
facilita la ubicacion del punto exacto dentro de un ambiente donde la
concentracion es mayor.

Rangos de: Limite Superior de Explosividad (LSE) y Limite
Inferior de Explosividad (LIE).

Una atmosfera explosiva se produce cuando se mezcla una sustancia
inflamable en estado de gas o vapor con el aire, en condiciones
atmosféricas, en las que, en caso de ignicién, la combustiéon se pueda
propagarse a toda la mezcla no quemada. Asi, la atmésfera explosiva
puede generarse por dilucién en aire de gases, vapores o nieblas
inflamables.

Para que se forme una atmoésfera explosiva, la concentracion de gases,
vapores o nieblas inflamables en el aire debe de estar dentro de un
determinado rango. Dicho rango esta delimitado por limites inferiores y
superiores de explosividad. Estos se suelen expresar en porcentajes de
volumen del gas o vapor en el volumen de la mezcla.
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« El Limite Inferior de Explosividad (LIE) es la concentracién minima de
gases, vapores o nieblas inflamables en aire por debajo de la cual la
mezcla no es explosiva.

« El Limite Superior de Explosividad (LSE) es la concentraciéon maxima de
gases, vapores o nieblas inflamables en aire por encima de la cual la
mezcla no es explosiva.

Si se pretende que una determinada mezcla de gases o vapores
inflamables en aire no produzca una atmosfera explosiva, sera necesario
mantener una concentracién que se mantenga por debajo del Limite
Inferior de Explosividad o por encima del Limite Superior de Explosividad.

Ejemplo: LIE y LSE para el monéxido de carbono (CO)

Mezcla sxplosive de
mayor vielancia

100% N 0%

Mezcla Gama da Mazcla
pobre inflamabilidad rica

El mondxido de carbono (CO) se asocia principalmente a uno de los
peligros que tiene por su toxicidad y es el que cobra mayor cantidad de
victimas, principalmente en épocas invernales; pero también este gas,
producto de la combustién, representa serios peligros en los incendios
estructurales paralos bomberos.
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LIMITES DE EXPLOSIVIDAD DE LOS GASES

Material Peligroso LIE (%) LSE (%)
Acetona 25 12.8
Acetaldehido 4.0 57.0
Acetileno 2.0 100.0
Acetato de etilo 2.0 11.5
Amoniacoanhidro 15.0 28.0
Benceno 1.4 8.0
Butano 1.9 8.5
AlcoholIsopropilico 2.0 12.7
Etilbenceno 1.2 6.8
Eter Etilico 1.9 36.0
Gasolina (92 octanos) 1.5 7.6
Hexano 1.1 7.5
Hidrégeno 4.0 75.0
Queroseno 0.7 5.0
Metanol (alcohol metilico) 6.0 36.0
Oxido de etileno 3.0 100.0
Gas natural 3.8-6.5 13.0-17.0
Propano 21 9.5
Gas liquido del petroéleo (Gas Lp) 1.8 9.3
Tolueno 1.1 71
Cloruro de vinilo 3.6 33.0
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Explosimetros

Los explosimetros son aparatos para medir las concentraciones de
gases y vapores inflamables. Cuando ciertas proporciones de vapores
combustibles se mezclan con el aire y existe una fuente de ignicion, se
puede producir una explosion.

Este equipo es capaz de determinar el porcentaje del LIE de una
sustancia especifica presente en el ambiente. El detector no mide el
porcentaje de gas en el ambiente, sino el porcentaje de éste con
relacion a su LIE. Adicionalmente, debemos tener en cuenta que los
detectores son calibrados con un gas patrén especifico, por lo que solo
frente a dicho gas entregaran una lectura en pantalla coincidente
exactamente al porcentaje de su LIE.

Papel de Medicién de pH.

Este es otro elemento indispensable en toda unidad de respuesta a
emergencias con materiales peligrosos. Permite determinar el nivel de
acidez o alcalinidad de un producto presente en el lugar del incidente.
También es importante entender que el factor pH de un elemento no es
lo Unico importante para determinar si un derrame es o no peligroso. Es
decir, simedimos un liquido que esta derramado en el lugar y nos indica
que es neutro (pH 7), no podemos descartar que dicho liquido sea
venenoso, combustible, etc. Hacemos esta aclaracién porque, en
ocasiones, los operadores antes de botar el agua de las piscinas de
descontaminacion, miden su pH para determinar si existe o no riesgo en
su eliminacion. Es correcto que lo midan, pero también deberan
considerar otros factores, dependiendo de las caracteristicas del
elemento al que hayan estado expuestos.

Normalmente, este papel indicador de pH se presenta en pequefas
tiras de papel, que tienen en uno de sus extremos un material adherido
capaz de variar su color dependiendo del pH del producto con el que
entra en contacto.

Generalmente, los acidos producen colores rojizos (pH 0 a 6), y las
bases colores azulados (pH 8 a 14).

Entodo caso, cada cajita donde se almacenan los papeles pH viene con
una escala de interpretacion de colores, donde se debe reconocer el
tono resultante después de la exposicion del papel con el producto.
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Etapa de deteccion

Los brigadistas que participan en la deteccion son sumamente
importantes, ya que facilitan las labores de proteccion para las CRE-
MATPEL, la ciudadaniay el medio ambiente.

Detectar los niveles de concentracion en el ambiente a tiempo facilitara las
labores de evacuacion y permitirda un mejor proceso de terminacion del
incidente. Sin embargo, la Unica forma de que esta actividad sea Uutil es
conocer cabalmente su operacién. Una mala interpretacion de los datos
puede provocar acciones desmesuradas o crear una falsa sensacion de
seguridad, lo que puede llevar a una catastrofe.

Los detectores de gases requieren un mantenimiento adecuado.
Constantemente se deben efectuar calibraciones para asegurar su
correcto funcionamiento. Ademas, se debe tener en cuenta que los
sensores tienen una vida util limitada. Pueden variar dependiendo de su
tipo, aunque normalmente duran entre 1y 2 afios.

Se debde considerar entonces que comprar uno de estos equipos y
capacitar a los brigadistas es solo el principio. Si no hay quien esté a cargo
de su mantenimiento y constante revision, estaremos poniendo en riesgo
la operacién de atender una emergencia con éxito.

El manejo y respuesta a emergencias con materiales peligrosos esta
reservado solo para los brigadistas responsables, capacitados y
entrenados con altos estandares de desempeiio.
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EQUIPO DE PROTECCION PERSONAL
Introduccion

El equipo de proteccién personal (EPP) esta destinado a proteger la salud
e integridad fisica de los brigadistas. Su funcion es reducir el efecto que
pudiera tener el material peligroso o el evento en los respondientes de
emergencias con MATPEL. El nivel de proteccion depende de las
necesidades, peligros intrinsecos y del evento al que se vaya a enfrentar.

En caso de duda o desconocimiento de la sustancia o de la concentracion
de la exposicion, sera necesario utilizar los equipos de proteccion
personal de maximo nivel. Una vez evaluada la situacién, en cada caso,
eluso de los EPP debera adaptarse a la situacién real.

Nota: Ningun tipo de EPP o sus combinaciones puede ser una barrera
confiable contra todos los peligros que se pueden presentar.

Principios de proteccion

La seleccion del equipo y trajes de proteccion se debe realizar tomado en
consideracion los principios basicos de:

- Tiempo: El factor tiempo al exponer a los primeros
respondientes o brigadistas a un material peligroso, asi
como al realizar un rescate. Las cuadrillas deben rotarse
para evitar o reducir el grado de exposicion.

- Distancia: El personal que no esté directamente
involucrado en la operacion (incluidos los espectadores
la comunidad) debe mantenerse a una distancia segura.
El uso adecuado de los parametros de seguridad es el
método mas efectivo para aplicar el principio de
proteccion de distancia. Para establecer los perimetros
seguros se deben utilizar las distancias que se sugieren
en la GRE.

- Proteccién: En el contexto de atencion a emergencias

con materiales peligrosos, la proteccion se refiere a la

proteccion respiratoria y trajes de proteccién (ropa

protectora) que usa el brigadista.
Es un requisito absoluto que el comandante del incidente en la
escena esté familiarizado o tenga los recursos necesarios para obtener
informacion sobre la compatibilidad de varios materiales de proteccion
cuando entran en contacto con el material peligroso.

Nunca asuma que todos los materiales de los trajes de proteccion
(ropa protectora) protegeran sin importar de la sustancia
involucrada.
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CLASIFICACION DEL EQUIPO DE PROTECCION
PERSONAL

Proteccion respiratoria

En condiciones normales, el sistema respiratorio es la principal via de
contacto con sustancias peligrosas y nuestra tolerancia es limitada al
exponernos a ellas e incluso a la falta de oxigeno. En emergencias con
materiales peligrosos, las concentraciones de las sustancias quimicas
peligrosas pueden ser muy elevadas y una breve exposicion puede ser
letal, por lo que es necesario contar con dispositivos de proteccion que
nos permitan enfrentarlas.

Requerimiento legal: El colaborador o brigadista que debe usar equipo
de proteccion respiratoria y el oficial o supervisor encargado de
monitorear el programa de respiradores deben tener una comprension
béasica de la seleccion, operacion, ajuste, limitaciones y mantenimiento
del equipo involucrado.

Nada puede interferir con el sello de mascara a la cara del brigadista
o colaboraddor.

Causas de ladeficiencia de oxigeno

Las emergencias con materiales peligrosos son propicias para alterar la
concentracion de oxigeno, principalmente si la densidad del material es
mayor que la del aire (en este caso resulta irrelevante si se trata de gases
inertes o toxicos). El problema se aumenta si la fuga se presenta en un
area confinada y sin ventilacion. La fuga de gases en estado liquido
incrementa el problema, debido a que su expansibilidad abarcaria un
area mayor. En un proceso de combustion, se consume parte del oxigeno
del aire y se generan gases que contribuyen aun mas a disminuir la
concentracion de oxigeno.
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TIPOS DE PROTECCION RESPIRATORIA
RESPIRADORES PURIFICADORES DE AIRE
(RPA)

Estos equipos estan disefiados para eliminar el aire contaminado (por
medio de filtracién) o aislar al personal (por suministro de aire u oxigeno
respirable).
Son respiradores de media cara o cara completa que cuentan con
elementos filtrantes para retener los contaminantes y permitir el paso de
aire limpio.
No son recomendados para su uso por los socorristas o primeros
respondientes en la fase de emergencia de un incidente de materiales
peligrosos.

Ventajas Desventajas
Ligeros No suministran oxigeno.
Baratos Se requiere de un 19.5% de oxigeno en el aire.

No se recomiendan para usarse en emergencias

Desechables con materiales peligrosos.

No debe usarse en atmoésferas de sustancias con
altas concentraciones ni desconocidas.

Linea de suministro de aire: Estos equipos suministran aire desde una
fuente remota a través de un medio filtrante (esta fuente puede ser una
bateria de cilindros o un compresor), independientemente del medio
donde se trabaje, es decir, aislan al usuario de la atmdsfera circundante.
Ofrecen una mayor proteccion al usuario, ya que operan con suplemento
de aire respirable y no dependen de sistemas de filtracién para la
remocion de los contaminantes del medio ambiente, pero si los que
pudiera llevar el aire del compresor.
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Ventajas

Desventajas

Protege contra una alta concentracion
de gases y particulas.

Extensién limitada de la manguera a
20 metros maximo.

Suministro de aire respirable de
manera continua.

Problema en linea de aire, puede
retorcerse y enredarse.

Se puede usar por tiempo indefinido.

El usuario debe entrar y salir del area
de trabajo por el mismo camino.

El flujo del aire permite refrescar
al usuario.

La linea de aire o la manguera no se
prueban para detectar permeabilidad
quimica y/ ocompatibilidad.

Es mas ligero en peso comparado con

el aire equipo de respiracion auténomo.

En las atmosferas peligrosas, los
colaboradores o respondientes también
deben llevar "un sistema de cilindros de
escape" en caso de falla del sistema de
suministro de aire.

Se requieren monitoreo y
mantenimiento continuos para
mantener la presion requerida y el
caudal de aire.

Equipo de respiracion auténomo de circuito
abierto: Constan de un cilindro de alta presion,
regulador de presion, dispositivo de
dosificacion de flujo (al modo de demanda), un
tubo traqueal, una mascara completa con
valvula de exhalacion y arnés para el cilindro. El
aire exhalado descarga hacia el exterior.
Cuentan con un dispositivo de alarma por baja
de presion. El tiempo de operacion depende de
la capacidad del colaborador y su control del
estrés, y éste puede ser de algunos minutos

hasta media hora.
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Ventajas

Desventajas

Proporciona el mas alto nivel de
proteccion respiratoria disponible.

El equipo limita la cantidad de trabajo
que un usuario puede hacer en un
periodo de tiempo determinado antes
de que se extienda el suministro de
aire.

El suministro de aire es transportado
por el usuario.

El peso del equipo de respiracion
auténomo aumenta las cargas de
trabajo en un 20%, causando un
mayor estrés fisico al usuario.

Los usuarios no estan restringidos por
la longitud de una linea 0 manguera de
suministro de aire, ni tienen que entrar
y salir por la misma ruta.

Proporciona una duracion nominal de
solo 30 minutos a 1 hora, a una
velocidad de trabajo moderada que
permite una rotacion mas frecuente del
personal de la zona caliente,
reduciendo el potencial de lesiones de
estrés por calor.

Cadavezcuentaconmaselementos
de seguridad (advertencia).

Seleccion de la proteccion respiratoria

La eleccion del equipo de proteccién respiratoria adecuado para la
proteccion del personal de respuesta a emergencia depende
basicamente de la evaluacion previa de las variables presentes en el
ambiente donde se desarrollaran las actividades.

» Los respiradores purificadores de aire no deben usarse sin
técnicas avanzadas de monitoreo del aire para determinar el

contenido de oxigeno.

» Los respiradores con suministro de aire tienen una aplicacion

limitada.

» Los aparatos de respiracion autbnomos se usan con mayor

frecuencia.




Recomendaciones para la seleccion de la proteccion
respiratoria

Para elegir el equipo mas adecuado, se deben considerar los
siguientes aspectos:

+ Porcentaje de oxigeno en el ambiente.

+ Existencia de contaminantes — Clase de
peligro.

+ Concentracion en el ambiente.

« Confinamiento del ambiente (pozos,
depdsitos, bodegas).

Conrelacion al ambiente | « Posicion con relacion a las atmosferas
seguras (distancia y accesibilidad).

+ Adaptacion fisica y limitacién de movilizacion.

Con relacion al peligro

+ Caracteristicas de la operacion
(movilidad necesaria / frecuencia).

+ Actividad respiratoria del operador
(actividad fisica).

Con relacién a la actividad

+ Necesaria durante toda la permanencia

Uso pretendido de la en el ambiente (uso continuo).

proteccion + Uso en emergencias.

+ Usosolodurantelaoperacion (uso intermitente).

Requisitos fisicos del usuario

El uso de respiradores ejerce presion sobre el sistema cardiovascular
del usuario. Ademas, algunas personas pueden experimentar
claustrofobia, lo que les impide utilizar estos dispositivos.

La condicion fisica de un colaborador debe ser evaluada por un
médico, quien proporcionara un aviso por escrito que indique la
aptitud del usuario para el servicio, asi como cualquier limitacién
fisica.

La actividad fisica del usuario es un factor crucial para elegir el equipo
mas adecuado. Por ejemplo, es importante clasificar la actividad
como trabajo ligero, de esfuerzo normal o pesado, ya que el esfuerzo
exigido al trabajador puede reducir drasticamente la vida util del
equipo.

Enlos casos en los que resulte necesario usar trajes encapsulados, el
desgaste fisico es mayor debido a la pérdida de liquido del organismo,
por lo que sera necesario considerar factores adicionales como:
ruido, calor, humedad, entre otras, que tienden a aumentar el
desgaste.

El equipo de respiracién autdnoma es un implemento de seguridad
personal utilizado para la proteccion de las vias respiratorias durante
el trabajo en atmdsferas contaminadas y/o con deficiencia de
oxigeno.
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Partes del Equipo de Respiracion Auténoma (ERA)

El ERA se usa por la diversificacion en los materiales de construccion
que han hecho mas nocivas las atmdsferas en caso de incendio, ya
que éstos son frecuentemente derivados de plasticos y fibras
sintéticas que generan gases mortales en su proceso combustion.

Factores que influyen en la duracion del aire de un equipo:
« Condicion fisica del usuario.

« Grado de experiencia o entrenamiento en ERA.

« La carga insuficiente del cilindro.

« Presencia superior a 0.4% de diéxido de carbono en el aire
comprimido.

« La condicién general del equipo ERA.

Las distintas partes que conforman un ERA no difieren mucho entre
marca y modelos, por lo que se detallaran en forma general. Estas
son:

e Arnés.
+  Cilindro. w Estrwtins ineiiiog de saperte f1d
« By pass. o Mangwrsi
y p - (T v
« Reductor de
presion. "
-
e Alarma de )
baja presion. = ook, noaseyi
4 oy Tk AT
+  Manometro. g AR
. Valvula de & Faolvls de devwosta
demanda Trihow'n corty oo s
' B i
« Valvula del
cilindro. w Canride eiiindra
. Mascara.

e Alarma "ALLY".
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Arnés. Dispositivo que permite la unién del conjunto de piezas que
conforman un ERA. El arnés es sostenido por el operador mediante
correas de kevlar, el cual es un material que soporta mas de 1,700 °C.
de temperatura.

Cilindro. Recipiente contenedor de aire a
presiones entre 2,216 y 4,500 psi; su
estructura puede estar construida de
aluminio, acero, aluminio-fibra de vidrio y
fibra de carbono (dependiendo de la marca
o modelo). Ademas, posee una valvula de
aluminio forjado y goma, que la convierte
en la parte mas fuerte del cilindro.

Los cilindros deben ser sometidos a una
prueba hidrostatica periodica cada 3 afos,
exceptuando los de acero que corresponde
cada 5 afios. Fecha de Prueba Hidrostatica
(PH) de fabrica.

Valvulacilindro.

* Llave de paso tipo perilla.
+Valvula de alivio (seguridad).
* Manometro de doble lectura.

Para las botellas con una presion de 2,216
psi, el volumen del aire es de aproximada-
mente 44 pies cubicos que corresponde a
1,246 litros de aire.

Regulador o reductor de presién. Esta
conectado al arnés en la parte inferior por
medio de una tuerca. Recibe el aire a alta
presioén (2,216 psi), reduciéndolo a 80 psi.

Posee una valvula de alivio que permite la
salida del aire ala atmosfera, en casode
existir una presion excesiva.

El reductor de presion esta conformado
basicamente de dos valvulas o sistemas
reductores de presion.

La primera valvula o sistema reductor
primario, funciona hasta el 80% de la
capacidad nominal del cilindro y la
segunda valvula o sistema reductor secundario, funciona cuando al
cilindro le queda el 20% de la capacidad nominal (aprox. 445 psi).
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Lo anterior en perfecto estado del reductor de presion, ya que, si una
de las dos valvulas falla, el otro sistema reductor absorbe todo el
trabajo, por lo cual este equipo entrega la garantia al operador del flujo
de aire requerido. La unica forma de saber si una de las valvulas
presenta algun tipo de falla, es revisando dicho equipo por personal
calificado.

Manometro. El mandmetro tiene un area
roja que indica la presién restante de aire
en la botella (500 psi) correspondiente al
25% del volumen total del cilindro. Si la
aguja alcanza esta marca, se activa la
alarma de baja presion.

La intensidad del silbido que emite la
alarma va desde los 85 alos 95 decibeles.

Las alarmas se encuentran dentro del regulador para evitar que estas
sufran golpes directos, lo cual brinda mayor seguridad. Esta se
inspeccionallenando las lineas (vacias) del ERAcon aire.

Mascara. Permite la inhalacién de aire contenido en el cilindro libre de
las impurezas existentes en la atmdsfera por parte del usuario o
respondiente. Permitiendo la salida de aire, pero no elingreso, esto es
gracias a que en su interior existe una presion mayor que el medio
circundante (1.5 atmdsfera). Consta de los siguientes elementos:

« Sistema de correas de cuatro y cinco punto de ajuste.
* Cubre nariz desmontable.

« Diafragma parlante.

« Valvula de exhalacion.

* Visor policarbonato antiempafante.

« Conector de valvula de demanda % de giro.

Alarma Ally. Es una alarma de seguridad
personal externa al equipo que funciona a
través de la sensibilidad de movimiento. Su
activacion es de 27 segundos después de
no percibir movimiento alguno. El sonido
emitido es de 98 decibeles.

Posee una alarma de alerta previa de 7 seg.
a su activacion, con el objetivo de alertar al
operador de su inmovilidad corporal siendo
desactivada con solo moverse. A su vez,
ésta puede ser accionada directamente por
el operador accionando el switch a la
posicién de encendido “on”. Para su
desactivacion es necesario llevar el switch a
la posicion de apagado “off”.
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Observaciones

« Pruebe el correcto funcionamiento del equipo antes de entrar
en el area de peligro.

- Limpie e inspeccione completamente el equipo después de
cada uso.

» El grado de purificacion del aire debe ser tipo D.

« Lavida util de los cilindros es de 15 afios o su equivalente en
pruebas hidrostaticas.

« Mantenga los cilindros siempre en su maxima capacidad.

» No puede ser intervenida ninguna parte o pieza por personal no
calificado.

Nota Importante: En 1987, la Asociacion Nacional de Proteccién
contra Incendios prohibi6 al departamento de bomberos y al personal
de rescate de emergencias el uso del modo de demanda de los
equipos de respiracion auténoma. La OSHA tampoco permite el uso
del modo de demanda en areas consideradas de Riesgo Inmediato
paralaVidaola Salud, IDLH (29 CFR 1910.120 HAZWOPER).

Colocacion del equipo
1. Saque la mascara de la caja.

2. Previo a su colocacién se debe asegurese de que el cilindro esté
completamente presurizado.

3. Hay dos formas de colocarse el ERA siendo estas las siguientes:

» Se puede colocar por la parte superior de la cabeza. Asi también la
postura se puede ejecutar como el tipo mochila.

« El operador optara por aquella que mas le acomodé y por ende, la
efectué con mayor rapidez y precision.
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4. Coloque la hebilla de la correa de pecho, si el equipo cuenta con
ella.

5. Jalar las correas laterales al maximo, desplazando el ERA, hasta la
parte superior de la espalda, inclinandose levemente hacia delante.

6. Colocar el cinturén, jalando éste en ambos lados al mismo tiempo.
Una vez realizada esta operacion, aflojar las correas laterales con el
objeto de soltar los hombros y permitir que el equipo caiga sobre la
cadera del operador. La mayor parte del peso del aparato autbnomo
de respiracion debe quedar apoyado en las caderas.

7. Los extremos de las correas de hombro y de las correas para la
cintura se deben meter hacia adentro y quedar pegados al cuerpo.

Antes de usar lamascarade aire

1. Tome en su mano el regulador y
presione los botones que hay al
costado.

2. Asegurese de que la perilla de
desviacion roja del regulador esté
totalmente cerrada (en el sentido de las
agujas del reloj).

3. Lleve el brazo hacia atras y abra
totalmente la valvula de cilindro.

-\:

" -

ascienda de 50 a 200 psi, la alarma audible se activara automatica-
mente, indicando que el aparato autbnomo de respiracion esta
funcionando correctamente.

4. Cuando la presion del sistema
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Colocacién de lacareta

1. Afloje todas las correas del arnés de la
mascara. Tome en sus manos las correas
inferiores.

2. Inserte labarbilla en la parte inferior de la
mascaray luego cubrase la cabeza con el arnés
de lamascara.

3. Tire hacia abajo la parte posterior del arnés de la mascara hasta que
quede centrada en la parte de atras de su cabeza.

4. Apriete las dos correas inferiores tirandolas
primero en forma recta hacia atras, no hacia
afuera. Ajustese la méascara hasta que quede
comoda contrala cara.

5. Apriete las dos correas de sien laterales de la misma manera que se
describe en el paso 4. Asegurese de que las lengletas de la
mascara no queden metidas bajo el sello facial.

6. Asegurese de que la parte de atras del arnés de la mascara esté
centrada en la parte de atras de la cabeza y de que el sello de la
mascara presione de manera uniforme en todos los puntos de la
cara. Si es necesario, vuelva a ajustar las correas.



Comprobacién del calce de la careta

Nota: revise la valvula de inhalacion inhalando. Si la mascara no
proporciona un flujo de aire suficiente, no la use. En este caso la
mascara debera ser reparada o reemplazada.

1. Compruebe el ajuste de la mascara:

« Sostenga la palma de la mano
sobre el adaptador de entrada de
la mascara.

» Inhale profundamente y retenga el
aliento durante 10 segundos como
minimo. La mascara debe
acercarse a la cara y permanecer
presionada contra la cara. Sino lo
hace, vuelva a ajustar la mascara
y pruebe de nuevo. Si con esto no
se corrige la fuga, no la use.

2. Abra totalmente la valvula de cilindro. Presione los botones
laterales del regulador Firehawk para detener el flujo de aire.

3. Trate de escuchar siseos o estallidos provenientes de la alarma

Audi-Larm. Si los oye, devuelva el aparato auténomo de
respiracion a un reparador capacitado o certificado por MSA.

Instalacién del regulador

1. Instalar el regulador segun el tipo de ERA.
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TRAJES DE PROTECCION PERSONAL
a) Ropa de calle y uniformes de trabajo.

Esta ropa, como los uniformes utilizados por los policias y el
personal de servicios médicos de emergencia, no
proporcionan proteccién contra los efectos dafinos de los
materiales o mercancias peligrosas.

b) Trajes de proteccion para incendios estructurales.

Esta categoria de ropa, frecuentemente llamada equipo
estructural, es la vestimenta de protecciéon utilizada
normalmente por los bomberos durante operaciones de
combate contra incendios en estructuras. Incluye un casco,
chaquetdn, pantalones, botas, guantes y una capucha para
cubrir las partes de la cabeza que no estan protegidas por el
casco Yy la careta. Esta ropa puede usarse con el ERA de
presion positiva de mascara completa.

Los trajes de proteccion para incendios estructurales
proporcionan, proteccion limitada contra el calor y el frio.
Pueden no proporcionar la proteccién adecuada contra los
vapores o los liquidos téxicos que son encontrados durante
incidentes con materiales.

Algunas guias establecen que la ropa de protecciéon para
incendios estructurales proporciona proteccion limitada. En
esos casos, el respondiente que use la ropa de proteccion
para incendios estructurales usando un ERA, puede realizar
una operacion rapida de “entrada y salida”. Sin embargo, este
tipo de operaciones pueden poner al respondiente en riesgo
de sufrir lesiones o la muerte. El comandante del incidente
tomara la decision de llevar a cabo esta operacion solamente
si se puede obtener un beneficio mayor (ej., realizar un
rescate inmediato, cerrar una valvula para controlar una fuga,
etc.).

Tenga en cuenta que la ropa protectora de tipo overol que
comunmente se usa para combatir los incendios en los
bosques o los montes no es ropa de proteccion para incendios
estructurales y no se recomienda.

c) Trajes y equipo de proteccion personal contra
sustancias quimicas.

Para usar este tipo de trajes y equipo de proteccién de manera
segura, se requiere habilidades especificas desarrolladas a
través de capacitacion y experiencia. Este tipo de trajes
especiales pueden ofrecer proteccidon contra ciertos
productos quimicos, sin embargo, pueden ser penetrados
facilmente por aquellos quimicos para los que fueron
disefiados.
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Por lo tanto, no deberan usarse a menos que sean
compatibles con el material liberado. Ademas, tenga en
cuenta que ofrecen poca o ninguna proteccion contra el
calor.

Ejemplos de este tipo de equipo han sido descritos como:

1) Trajes de Proteccion contra Vapor (NFPA 1991), también
conocidos como Trajes de Proteccion Quimica Totalmente
Encapsulados o Trajes de Proteccion de Nivel A* (OSHA 29
CFR1910.120,Apéndice A&B);y

2) Trajes Protectores contra Salpicadura de Liquidos
(NFPA 1992), también conocidos como Trajes de
Proteccion de Nivel B* o C* (OSHA 29 CFR 1910.120,
Apéndice A & B) o Trajes para Incidentes Terroristas con
Agentes Quimicos y/o Biologicos (NFPA 1994), clases 1, 2
o 3 y el estandar CAN/CGSB/CSA-Z1610-11- Proteccion
para los Primeros en Respuesta a Eventos Quimicos,
Bioldgicos, Radiologicos y Nucleares (QBRN) (2011).

Ningun material de los trajes lo protegera de todos los
materiales peligrosos/mercancias peligrosas. No suponga
que cualquier traje protector es resistente al calor o a la
exposicion a las llamas, a menos que asi esté certificado
por el fabricante.

Trajes de proteccién contra sustancias quimicas

a) Disefio. Los trajes de proteccion para las sustancias
quimicas estan disefiados para proteger al usuario del
contacto quimico con la piel o los ojos.

b) Construccioén. Estan hechos de neopreno, cloruro de
polivinilo (PVC), polietileno clorado (CPE), butilo, nitrilo,
vitén, teflon / fibra de vidrio o teflon™ ™ / Kevlar™.

c) Compatibilidad quimica. Ningun tipo de ropa de
proteccion quimica es compatible con todos los productos
quimicos que puedan encontrarse.

Recuerde: toda la ropa protectora esta limitada a un rango
de rendimiento conocido.

Los usuarios siempre deben consultar las tablas de
compatibilidad del fabricante al seleccionar el tipo
adecuado de equipo de proteccién quimica.



Resistencia quimica

1. Permeacion. Es el término utilizado para describir la
capacidad de una sustancia quimica para abrirse camino a
través de la tela a nivel molecular.

2. Penetracion. Es el término utilizado para describir la
capacidad de una prenda protectora para evitar fugas a
través de la prenda en huecos como: orificios para
botones, cremalleras y orificios de puntada.

3. Degradacion. Los trajes ante la presencia de algunos
productos quimicos pueden disolverse, hacer que se
vuelvan quebradizos, hincharse o agrietar una tela.

Tipos de trajes protectores

1. Trajes completamente encapsulados. Son prendas
de una sola pieza que proporcionan proteccion quimica
para todo el cuerpo. Las botas y los guantes pueden ser
parte del traje. Estos trajes requieren el uso de un equipo
derespiracion autbnomoy/olineade aire.

2. Trajes no encapsulados. Comunmente consisten en
una chaqueta y una capucha en combinacién con un par de
pantalones u overol. Se usan con frecuencia cuando no se
requiere proteccion hermética al gas. Por lo general,
cuando estos trajes se usan en el campo, la conexion entre
el pufio del pantalény la bota, y entre el guante y la manga,
se sellara con cinta adhesiva.

Limitaciones

1) Enfermedades relacionadas con el calor. Las
enfermedades relacionadas con el calor son el principal
problema asociado con el uso de este tipo de trajes. Estas
enfermedades pueden incluir sarpullido, calambres, estrés
y golpe de calor. El golpe de calor es inmediatamente
mortal.
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2) Disminucion de la agilidad del respondiente. Un
respondiente pierde una gran cantidad de agilidad cuando
usa algun equipo de proteccion. Los respondientes tienen un
menor sentido del equilibrio cuando usan equipos como este
tipo de trajes y sistemas de respiracion autbnoma.

3) Disminucion de la vision. Los respondientes que usan
trajes protectores y respiradores de cara completa tienen un
campo de vision disminuido.

4) Disminucién de la audicion. Las capuchas, los respira-
dores y los protectores auditivos disminuyen la capacidad
del respondiente para oir. Esto puede interferir con la
comunicacion y presentar mayores riesgos.

5) Interferencia con la comunicacion oral. La comunica-
cion puede ser muy dificil o casi imposible cuando se usa
equipo de proteccidon como trajes encapsulados y respirado-
res. Especialmente los radios pueden ser necesarios.

6) Claustrofobia. Algunos respondientes sufren de
claustrofobia cuando se les somete a usar EPP completo.

7) Falta de proteccion térmica. Los trajes de proteccion
quimica no estan disefiados para proteger al usuario contra
las llamas o el calor radiante. Muchos trajes de proteccion
quimica fallan en menos de cinco segundos bajo condicio-
nes de incendio.

8) Problemas de mantenimiento. Si un buen programa de
inspeccién y mantenimiento no es parte del programa
general del EPP, puede haber exposiciones innecesarias de
los respondientes y una vida util reducida del EPP. Las
roturas u otros defectos deben repararse inmediatamente, o
la prenda debe reemplazarse.



Niveles de proteccion pararespondientes en
accidentes con materiales peligrosos

1.Nivel A
a. Criterios

La proteccién de nivel Adebe usarse cuando
se necesita el mayor nivel de proteccion
para la piel, el sistema respiratorio y los ojos,
en casos por ejemplo de atender y reparar
una fuga de gas téxico, como el cloro.

b. Componentes

El nivel A se compone de una mascara
completa como parte del ERA o linea de &
suministro de aire con un ERA de escape,
asi como un traje de proteccion quimica completamente
encapsulado. También se requieren en este nivel guantes
exteriores e interiores resistentes a las sustancias quimicas y
botas exteriores resistentes a las sustancias quimicas con
puntera y vastago de acero, casco incorporado al traje y
comunicaciones de radio bidireccionales intrinsecamente
seguros.

2.Nivel B
a. Criterios

El nivel B se utiliza cuando es necesario
el nivel mas alto de proteccidén
respiratoria, pero se necesita un nivel
menor de proteccion de la piel.

b. Componentes

El nivel B se compone de un equipo de
respiracion autéonomo de mascara
completa o un ERA de presioén positiva
con un ERAde escape, asi como un traje
quimico no encapsulante. Este traje
puede ser un traje resistente a productos
quimicos con capucha de una o dos
piezas.

También se requieren en este nivel guantes exteriores e
interiores resistentes a los productos quimicos, asi como
botas exteriores resistentes a los productos quimicos con
puntera y vastago de acero y comunicaciones de radio
bidireccionales intrinsecamente seguras.
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3.NivelC
a. Criterios

El nivel C no requiere la maxima
proteccién cutanea o respiratoria y es el
unico nivel donde se pueden usar el
RPA.

El uso del Nivel C presupone que se han
identificado los tipos de contaminantes
del aire, se han medido las
concentraciones, que la atmdsferano es
deficiente en oxigeno y que se dispone de un RPA aprobado
que puede eliminar los contaminantes.

b. Componentes

Este nivel esta compuesto por un respirador RPA aprobado y
ropa resistente a los quimicos con capucha. Ademas, se
requieren guantes internos y externos resistentes a los
productos quimicos.

4. NivelD
a. Criterios

El nivel D se utiliza cuando no es necesaria una proteccién
respiratoria o cutanea especial. Se compone de un uniforme
de trabajo que ofrece una proteccion minima y se utiliza
unicamente para protegerse contra la contaminacion molesta.

Puede usar la proteccién de nivel D solo cuando las funciones
de trabajo descartan la posibilidad de salpicaduras, inmersion
o la posibilidad de inhalacion inesperada o contacto con
niveles peligrosos de cualquier producto quimico.

b. Componentes

El nivel D implica al menos overoles, uniformes o ropa de
trabajo y botas o zapatos con puntera y vastago de acero
resistentes alos productos quimicos.

Clasificacion de los trajes de proteccion de bomberos.

Los trajes de proteccion estructural para bomberos no estan
disefiados para proteger al usuario contra productos
quimicos. Por esta razon, los desvios de los bomberos o el
equipo de proteccién no estan clasificados en los niveles de
equipo de proteccion quimica aprobados.

El nivel mas alto posible de proteccion quimica que estos
trajes proporcionara, con o sin ERA, es el nivel D, el de un
uniforme de trabajo ordinario.
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Uso permitido

Si no tienes el equipo adecuado, jmantente fuera de la
escenal

Independientemente del traje protector proporcionado, se
requiere que el usuario haya sido entrenado en su uso antes
de usarlo en unasituacionreal.

En el caso de equipos de proteccion quimica, la Norma NFPA
472 para la competencia profesional de los respondientes con
materiales peligrosos implica que los trajes de proteccion de
nivel By nivel C no deben usarse a menos que el usuario haya
sido capacitado y certificado en el nivel de "técnico en
materiales peligrosos".

Un colaborador que use proteccion de nivel A necesitaria
capacitacion previa y certificacion "Especialista en Materiales
Peligrosos".

Se recomienda rigurosamente a todos los brigadistas que
estén capacitados y certificados en el nivel apropiado antes
de usar este tipo de trajes.

Nota: Cualquiera que sea el nivel de traje que se elija, es de
critica importancia que estudies y sigas las recomendaciones
para el uso de los trajes adecuados.

Observacion:

Ninguno de los trajes de proteccion presentados debe usarse
en contacto directo con la piel. En los accidentes en los que se
desconoce el producto implicado, la seleccion del disefio del
traje se debera basar en las condiciones del escenario
identificado.

Las siguientes condiciones indican la necesidad de uso del
traje totalmente encapsulado:

- Visible emisién de gases, vapores, polvo o humo.

« Indicacion de contaminantes en el aire en el instrumento de
lectura directa.

+ Configuracion de recipientes y vehiculos que indiquen la
existencia de gases o liquidos presurizados.

» Simbologia o documentacion que indique la presencia de
sustancias toxicas para la piel.

 Areas cerradas y poco ventiladas donde se puedan
acumular gases o vapores toxicos.

» Si la actividad que se va a realizar puede exponer al
respondiente a altas concentraciones de productos toxicos
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parala piel.

Las situaciones desconocidas requieren una buena
planificacion con relacién a la necesidad del uso de la maxima
proteccion (traje totalmente encapsulado).
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Colocaciony retiro del traje encapsulado

1. Verifique los signos vitales del rescatistas si los signos no son los
adecuados no le cologue el traje encapsulado. Siente a la persona
y coloque la parte inferior del traje encapsulado y posteriormente
coloque las botas.

2. Con la ayuda de otra persona verifique el
funcionamiento del equipo de respiracion
autonomo y coléquelo en el rescatista, pero
no conecte el regulador ala mascarilla.

3. Coloque el casco del brigadista y los guantes internos.
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5. Por medio de una sefal verifique que todo esté en orden.

Retiro del traje encapsulado

1. Abra el traje despejando la tela contactel, abra el cierre jalando
hacia abajo.

2. Retire el traje de los hombros del rescatista, y una vez sentado
quitele las botas y la parte inferior del traje. Luego, disponga el
traje en un contenedor.

3. Retire el equipo de respiracion auténomo y tome los signos
vitales del rescatista.
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DESCONTAMINACION

La descontaminacion es el proceso de eliminar o neutralizar
materiales peligrosos / mercancias peligrosas que han contaminado a
personas y equipos durante un incidente.

La contaminacion ocurre en el area generalmente conocida como la
zona caliente. Todo y todos los que ingresen a esta zona deben
descontaminarse al salir, incluido el personal de respuesta a
emergencias. Esto reduce las posibilidades de que ocurra un mayor
contaminacion.

Principalmente hay dos tipos de contaminacion:
» La contaminacion directa, que ocurre enla zona caliente.

 La contaminacion cruzada, que sucede cuando alguien o algo fuera
de la zona caliente no se descontamin6 adecuadamente y entra en
contacto con otro objeto o persona, generalmente en la zona tibia o
fria.

Para descontaminar, debe:
« Eliminar fisicamente los contaminantes; y /o
* Neutralizar quimicamente los contaminantes.

La norma NFPA 472, Capitulo 3, describe los cuatro tipos de
descontaminacion que se indican a continuacion.

1) Descontaminacion gruesa: elimina rapidamente la contamin-
cién de la superficie, lo que generalmente ocurre al remover
mecanicamente el contaminante o enjuagarlo con agua de las
mangueras de mano, duchas de emergencia u otras fuentes de
agua cercanas.

2) Descontaminacién técnica: es la reduccién de la contamina-
cion a un nivel lo mas bajo posible por métodos quimicos o
fisicos. El equipo de materiales peligrosos realizara este tipo de
descontaminacion.

3) Descontaminacion masiva: consiste en reducir o eliminar
contaminantes de la superficie lo mas rapido posible para un
gran numero de personas en situaciones potencialmente
mortales.
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4) Descontaminacion de emergencia: se realiza para reducir
inmediatamente la contaminacion de personas en situaciones
potencialmente mortales, con o sin un corredor de descontamina-
cion formalmente establecido. Este proceso debe realizarse con
viento a favor y en zonas altas desde la ubicacion de las victimas.
Los respondientes deben evitar el contacto con las victimas, la
corriente de agua o el rociado durante el proceso de descontamina-
cion.

Las descontaminaciones de emergencia y masiva se pueden hacer
con equipos para operaciones de combate de incendio y rescate.
Las boquillas se pueden colocar en forma de niebla y rociarse hacia
el suelo para crear una ducha de descontaminacién. Los respon-
dientes también pueden colocar boquillas en los puntos de descarga
delas bombas.

La ropa y el equipo contaminado deben retirarse después del uso y
almacenarse en un area controlada (zona tibia) hasta que puedan
comenzar los procedimientos de limpieza. A veces, la ropa y el
equipo de proteccion no se pueden descontaminar y deben
desecharse adecuadamente.

NOTA: La neutralizacion quimica libera calor. NO REALIZARLA
sobre unavictima.

El proceso de descontaminacion no consiste en bafiar Unicamente
con agua a los brigadistas, sino que dependera de las propiedades
de las sustancias el aplicar solo agua o una solucién especial. En
otras palabras, el proceso de descontaminacion considera la
eliminacion fisica o neutralizacion quimica de la ropa, herramientas,
equipo y todo aquello, incluyendo el terreno, que haya tenido
contacto con la sustancia quimica.

Desde el momento que se decide que el personal entrara a la zona
caliente, debe darse la instruccién de instalar el pasillo de reduccion
de la contaminacion y el personal que la llevara a cabo.

El proceso de la descontaminacion quedara bajo la supervision de
un jefe, que se encargara de autorizar la salida del personal del area
caliente y su ingreso al pasillo de reduccion de la contaminacion a la
estacion o estaciones de acuerdo con la peligrosidad del material, y
la magnitud de la fuga o derrame, asi como a la evidente o sospecho-
sa contaminacion. Igualmente, supervisara que las actividades de
descontaminacion se lleven a cabo de acuerdo con lo establecido.



En caso de existir victimas, sera necesario definir un proceso
particular de descontaminacion, ya que podrian requerir no solo de un
procedimiento para la descontaminacion de ropa y piel, sino quiza de
un protocolo médico especial si el contaminante se encuentra dentro
delavictima.

La contaminacién puede ser evidente o sospechosa. Toda persona
que haya ingresado a la zona caliente debe considerarse como
contaminado.

La mejor forma de prevenir la contaminacion es evitar al maximo el
contacto con el producto, incluso el personal que desarrolle las
actividades de control. No importa que el personal use la maxima
proteccion, se debe evitar al maximo que el quimico entre en contacto
directo con el traje. Debemos recordar que todos los trajes son para
proteger contra gases o salpicaduras, no son de inmersion. Los trajes
de proteccién son seleccionados de acuerdo con su compatibilidad
con las sustancias involucradas y consideramos para su seleccion la
resistencia a la sustancia quimica tomando como base el que pueda
garantizar unaresistencia a la degradacion por mas de 480 minutos.

Si la descontaminacion no se lleva a cabo de la manera adecuada,
corremos el riesgo de contaminarnos al quitarnos el traje y el traje
seguira degradandose. Podemos usar por encima de la ropa de
proteccion alguna otra prenda desechable.

Objetivos de la descontaminacion:
« Retirar el EPP alos brigadistas.

* Prevenir problemas médicos mayores a personas lesionadas o
enfermas.

« Evitar expandir o incrementar la contaminacion.

Con base en estos tres objetivos, la descontaminacion se debe
realizar cuando:

« Exista contaminacion evidente con una sustancia conocida.
» Se sospeche de contaminacion con una sustancia conocida.

« Exista la posibilidad, aunque sea baja de exposicion a una
sustancia que pueda producir la muerte.

» Se desee evitar la dispersion del contaminante.
» Se desee proteger el ambiente.
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La zona de descontaminacion

La zona de descontaminacion debe situarse en la zona tibia, con el
viento a favor y preferentemente, por encima del nivel de la zona
caliente. Antes de instalarla se debe asegurar que no existan cerca,
alcantarillas o sitios a donde pudiera escurrir el agua.

Las estaciones estaran colocadas en forma transversal, dentro del
pasillo de reduccion de la contaminacion sobre lonas impermeables y
en cada una de ellas se realizara un lavado especifico que sera de
menor intensidad con relacién a las anteriores.

En la primera estacion podran descontaminarse y dejarse en ese sitio
los equipos y herramientas que no seran reutilizados. En caso de que
sea necesaria su reutilizacion, las herramientas y equipos ligeros
deberan dejarse en la entrada al pasillo de reduccién de la
contaminacion. En tal caso, puede iniciar la descontaminacion de los
trajes de proteccion, igualmente, si estos ya no seran usados, se
puede comenzar por retirarlos del personal y depositarlos en
contenedores para su posterior descontaminacion completa o su
desecho.

Asi, conforme se vaya avanzando en las estaciones, en cada una se
debera depositar el equipo que se vaya retirando.

Es recomendable en la primera estacion usar duchas con agua o con
la solucién definida. Para esta zona que es donde se lleva a cabo la
descontaminacion mayor, es necesario usar una alberca portatil y
cortinas contra salpicaduras para evitar la contaminacion del suelo.
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Procedimiento para descontaminacion de campo
Fase previa a la descontaminacion:

1) Asignar un oficial de descontaminacion.
Responsabilidades:

« Establecer corredor de la descontaminacion.

« lIdentificar equipo especifico.

« Supervisar procesos de descontaminacion.

« Asegurarse que se recoja el agua usada en la
descontaminacion.

« Establecer un alto nivel de seguridad.

2) Establecimiento del corredor de descontaminacion (la prioridad
es la vida antes que el ambiente)

« Topografia.

« Distancia del derrame.

e Perimetros.
« Sefialamientos.

3) Suministros para el corredor de descontaminacién

* Proteja el suelo.

« Proporcione el equipo necesario.

« Prepare contenedores para el agua.

Fase de descontaminacion:
« Prioridades: Personas — Ambiente — Propiedades.

« Proteja primero al personal encargado de la descontaminacion.
« Descontamine a los pacientes antes de que reciban

tratamiento.

« La descontaminacion tiene prioridad sobre el recato y la
exposicioén al clima.

Procedimientos de descontaminacién de campo

Nivel 1.

«  Colocaral
personal
donde se
pueda
recuperar el
agua.

e Lavaral
paciente con
patrén de
niebla durante
un minuto.

Nivel 2.

Colocar al personal en
donde se pueda
recuperar el agua.
Lavar la ropa de
proteccion durante un
minuto.

Mover a la persona y
quitarle la ropa de
proteccion.

Retirar primero la ropa
contaminada y
después el resto.
Retirar a la persona y
cubrirla con overol o
cobertor desechable.
Transportar a la
persona a un lugar a
donde pueda bafarse
con agua y jabon.

Nivel 3.

Colocar al personal en donde se
pueda recuperar el agua.

Con la méascara del ERA puesta,
lavar al paciente con patrén de
niebla durante un minuto,
mientras se retira el equipo.
Lavar un minuto mas después
de quitar el equipo.

Cerrar el suministro de aire y
retirar la mascara.

Alejar al paciente.

Lavar durante 15 minutos las
areas contaminadas o irritadas.
Arropar con un cobertor o bata.
Transportar al paciente para
tratamiento médico, observacion
y descontaminacién adicional.
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Fase de post descontaminacion:

« Procedimientos para el equipo de descontaminacion.

« El equipo de descontaminacion debe usar un nivel de
proteccién igual al nivel de exposicion.

«  Procedimientos de limpieza.

Procedimientos para descontaminacion especifica:

Métodos de descontaminacion
Métodos fisicos

Dilucioén. Este es el método mas utilizado, debido a que emplea agua
a alta presion y poco flujo, con la ventaja de que el agua es el material
mas facil de obtener. La dilucién ayuda a disminuir la concentracion
de la sustancia, pero en muchos casos no disminuye la peligrosidad,
ya que la dilucidon no es completa. Por lo tanto resulta necesario contar
con un procedimiento para analizar y disponer del agua recuperada,
ya que se considerara de un residuo peligroso. Como en toda
actividad que se lleve a cabo con materiales peligrosos, se deben
considerar las propiedades fisico-quimicas del material, ya que
algunos pudieran reaccionar con el agua o pudieran serinsolubles.

Cepillado y tallado. Se define como la eliminacion fisica de las
sustancias sélidas de la ropa de proteccién. Se recomienda iniciar el
tallado antes de ingresar a la primer alberca de descontaminacion,
para reducir la contaminacién del agua. El cepillado es una técnica
muy utilizada, que requiere una cuidadosa técnica para reducir al
maximo cualquier salpicadura. Se sugiere usar un cepillo con un
mango de al menos 50 centimetros. El cepillado debera hacerse de
arriba hacia abajo, moviendo la escobilla en una sola direccion,
prestando especial atencion al cepillado de las botas.
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Absorcion. Este sistema puede ayudar a disminuir la cantidad de
contaminante de trajes y herramientas antes de emplear otros
métodos. Existen ya absorbentes quimicos compatibles con los
materiales involucrados (no solo son para los derrames). En caso de
no contar con este material, también se pueden usar toallas, pafios,
papel absorbente (higiénico o el usado en cocinas).

Para facilitar la descontaminacion, puede involucrarse al brigadista
pidiéndole que él inicie la absorcién pasandole los materiales y los
deposite en el contenedor asignado para ello. El material empleado
para absorber, una vez usado debe ser tratado como residuo
peligroso.

Métodos Quimicos

Degradacion Quimica. Se obtiene mediante el empleo de
sustancias especiales que al entrar en contacto con la sustancia
derramada altera su estructura quimica (hipoclorito de sodio,
hidréxido de sodio, 6xido de calcio, carbonato de sodio). Su funcién
especial es eliminar o reducir el riesgo del material.

Soluciones para descontaminacion

Solucién A — 5% carbonato de sodio y 5% fosfato trisédico.

Solucién B — 10% hipoclorito de calcio.

Solucién C — 5% fosfato trisédico.

Solucién D — 4 de galén de acido clorhidrico por 10 galones de
agua.

Solucién E — Detergente doméstico en pasta mezclado en agua.

Grupo de sustancias Solucion
Acidos inorganicos, desechos de metales pesados. A
Metales pesados, mercurio, plomo, cadmio, etc. B
Pesticidas, fenoles clorados, dioxinas BPC’s. B
Cianuros, amoniaco y otros desechos organicos no acidos. B
Solventes y compuestos organicos, tales como:

tricloroetileno, cloroformo y tolueno. CoA
BPB y BPC. CoA
Aceites, grasas, qesechos no especificado_s que no c
se sospecha estén contaminados con pesticidas.

Bases inorganicas, desechos alcalinos y causticos. D
Materiales radiactivos. E
Materiales etioldgicos. AyB
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Desinfeccion. Este es un proceso que busca reducir la cantidad de
microorganismos en los trajes o herramientas. Para ello, se emplean
productos quimicos especiales, entre los que se encuentran algunos
compuestos que contienen cloro, fenol, yodo, alcohol y otros. Se
recomienda su uso en contaminaciones por productos etiolégicos,
previa recomendacion por parte de un experto, ya que no todos los
productos desinfectantes tienen la misma eficacia con los diferentes
micro-organismos.

El equipo y trajes expuestos a estas condiciones de contaminacion,
deberan ser eliminados en caso de no poderse efectuar una completa
y posterior esterilizacion con radiacién u otros métodos.

Una vez que empiecen a salir las primeras personas de la zona
caliente, el equipo de descontaminacion se debe preocupar de
asegurar que encuentren facilmente el acceso al corredor y
determinaran mediante comunicacién radial o mediante sefias, si
alguien del equipo viene con problemas, ya sea fisicos o por falta de
aire.Aesa persona se le dara prioridad sobre el resto.

Descontaminacion masiva

» Nivel de toxicidad mas alta.

« Eltiempo es mas critico.

« Gran numero de victimas.

» Control de la escena.

« Recursos son mayores.

« Sise trata de un crimen, se debe tratar de conservar la
evidencia.

ZONAS DE OPERACION

Zona Caliente. Se entiende por zona caliente al foco del
siniestro, en el cual se permite acceso solo a aquellos individuos o
instituciones que desarrollan basicamente el salvamento y rescate
de las victimas, con el fin de evitar que se propague el siniestro y/o
cause riesgos mayores. También se le conoce como zona de alto
riesgo.
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Zona Tibia. Se denomina también zona de apoyo, porque en ella se
establecen todos los recursos humanos y materiales necesarios para
la atencién de pacientes ( TREAGE ), asi como el desarrollo de las
actividades en la zona del impacto, mismas que sera delimitada por
suimportancia, lo mas pronto posible.

Zona Fria. Esta ultima area esta considerada como zona fuera de
riesgo o de seguridad, en el cual podran permanecer grupos
voluntarios de apoyo y las personas ajenas al evento que acuden en
busca de informacion.

Protocolo de atencion de emergencias donde estan
involucrados materiales peligrosos

1° Recoleccién de informacion.

2° Monitoreo del ambiente.

3° Delimitacién de zonas de operacion.

4° Instalacién de corredor de descontaminacion.
5° Evaluacion de la situacion en zona caliente.
6° Control o ataque del problema.

7° Evaluacion final de la intervencion.

8° Fin de la intervencion.

1° Recoleccion de informacion.

« Identifica el material o sustancia involucrada.

« Tipo de contenedor.

» Hoja de datos de seguridad del producto y/o guia naranja.

» Formato de intervencion condiciones atmosféricas.

« Inventario de equipo.

» Equipamiento y revision de primeros auxilios de los brigadistas
para monitorear el aire.

« Se monitorean los brigadistas que atacaran la emergencia.

2° Monitoreo del ambiente.

« Medicién del medio ambiente por medio de detectores de gas.
« Se puede simular el detector.

3° Delimitacion de zonas de operacion.

« Con base a la informacién del monitoreo de gases se
delimitaran las zonas de operacion, zona roja amarilla y verde.

4° Instalacion de corredor de descontaminacion.

« Enla zona amarilla o tibia se arma la regadera para
descontaminacion, asi como su alberca.

« Los brigadistas deberan tener por lo menos traje nivel “B” y el
ERA.

« Se contaran con equipo de cepillos.
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5° Evaluacion de la situacion en zona caliente.

« Entran dos brigadistas para evaluar la situacion, al salir se
descontaminan e informan al comandante de la situacion.

« Quedan en espera para una posible segunda intervencién.

6° Control o ataque del problema.

« Segun lo determine el comandante, entran 2 o 4 brigadistas
para el control de la situacion no debiendo ser los mismos
brigadistas que entraron a la evaluacion.

» Se colocara el parche neumatico y una abrazadera del kit de
tuberias.

7° Evaluacion final de la intervencion.

» Entran dos brigadistas para verificar si la fuga ha sido
controlada o bien le falta algun ajuste.

8° Fin de la intervencion.

» Descontaminacién del equipo.
« Recuperacion del equipo.
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Etapa Equipo EPP Nuamero
utilizado de
brigadistas
. Recoleccion [l GRE 2020/2024 | Nivel D Primer
de [l HDS - respondiente
informacién MATPEL
[ Formato de
intervencion
[ Catalejos
. Monitoreo [l Detector de Nivel A Dos
del ambiente gases /BoC brigadistas
depen-
diendo
de la
informa-
cion
obtenida
. Delimitacion [l Cinta para Nivel A Dos
de zonas de delimitar /BoC brigadistas
operacién idem.
Punto
anterior
. Instalacion [ Alberca Nivel A Dos
del corredor [l Regadera /BoC brigadistas
de 1 Cepillos
descontamina-
cion
. Evaluacion Nivel A Dos
de la zona /BoC Brigadistas
caliente
. Control o [ Kit para Nivel A 2a4
ataque del fugas en /BoC brigadistas
problema tuberias
01 Parche
neumatico
. Evaluacion [ Kit para Nivel A Dos
final de la fugas en /BoC brigadistas
intervencion tuberias
1 Parche
neumatico
. Findela [l Cierre del Nivel D Todos
intervencion formato de
intervencion
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